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WORKSHOPOK

A kicsik egészsége a nagyok feleléssége TEL%

www.telki.hu/egeszsegnap

Programok 9:00 - 17:00 kozo6tt, tobb helyszinen

9:00-9:10
9:10-9:50

9:50-10:30

10:40-12:10

12:00-12:30
12:30-13:00

13:10-13:50
14:00-14:50

15:00-15:50

16:00-16:30

Eléaddsok: Kodoldnyi K6z6sségi Tér, nagyterem
Megnyité
Gyoégyszerszedés a terhesség és a szoptatds idészakaban

dr. Borotsek Réka, szakgyogyszerész, Agnes Gydgyszertar, Telki, Budajend

Atopias dermatitis kezelési lehetéségei
Boda Kincsé, Ceres Pharma Hungary Kft.,, markareferens

Eletmentés a gyakorlatban

Ozsvart Barbara egészségugyi tanar, Orszagos Mentdszolgalat, Semmelweis Egyetem
Egészségtudomanyi Kar és Marothy Mihaly mentdétiszt, Orszagos Mentdszolgalat el6adasa
majd a résztvevék bevonasaval gyakorlati bemutatd

Ebédsziinet

Mert minden szé szamit! Hallasgondozas korosztalytdl fliggetleniil
Dr. Borzsei-Knoll Veronika

Mikor és hova forduljunk, ha a gyermek beteg?
Bednarik Daniel, Heim Pal gyerekgydgyasz rezidens

Kicsik szeme, nagyok felelé6ssége Képernybzés és gyermekkori szembetegségek
Némethné Ujvari Melinda, diplomas optometrista kontaktolégus, Vision terapeuta

Amit tudni akarsz a HPV-rél, de sose merted megkérdezni
Dr. Tisza Timea, bér-nemigyodgydsz szakorvos, Belvarosi Orvosi Centrum igazgatd féorvos,
Magyar STl Tarsasag elndke Kérdéseit elére is elkildheti: https:/forms.gle/YNfdygk7Yhut2jRr7

Zarszo | Koltai Piroska és Dr. Sandor Zsuzsa
Nyereményjaték sorsoldsa: Heti 30, Test és Lélek, Apukak Extra

Nyari parlagfl-verseny eredmeényhirdetése, TKK

2025. november 15. Kodolanyi Janos Kdzosségi Tér, 2089 Telki, Petéfi S. utca 2-4.


https://forms.gle/YNfdyqk7Yhut2jRr7

9:00-12:00
10:00-10:40

10:00-14:00
9:00-16:00
9:00-16:00

10:00-15:00

10:00-15:00
10:00-16:30

10:00-13:00

Szlirések, tovdabbi programok, Kodoldnyi K6zésségi Tér

Boérgyogyaszat, melanémasziirés Dr. Hatvani Zséfia, Happydermis |
Regisztracié: https://tinyurl.hu/XXN3 , telkiegeszsegnapok@gmail.com

Gyermekjéga | Vad Virag Edua vezetésével | 4-8 éves korlaknak
kb. 10-12 gyermek részvételével, Regisztracio: telkiegeszsegnapok@gmail.com

(T)Egyuink az Egészséglinkért | Kostolo és étkezési tandcsadas
Papsajt Naturbolt | Termékbemutatd és vasarlasi lehetéség

Phonak Partner Pont: leguUjabb hallékészulék-technoldgiak megismerése, kiprobalasa és
tanacsadas

Gyermekjatszé | az el6adasok alatt gyermekfelUgyelet dvodas és alsds gyermekek szamara

Sziirések, Telki Onkormdnyzat, Katolikus K6z6sségi Hdz,
Audiolégia szlirés, Phonak | Telki Onkormanyzat, targyalo

Egészségligyi szlirés a Katolikus Karitasz Orvosmisszié orvosai és névérei altal:
vércukor, vérnyomas (nem kell éhgyomorra jonni, gydgyszereket vegyék be), EKG, gyermek

és felnétt szemészet, szemészorvossal, és gyermekgyégytornasz a Mackorendel6
Budakeszi részvételével| Katolikus Kozosségi Haz

Talpfelmérés, BATZ | Katolikus Kozosségi Haz, Regisztracio: https:/batz.hu/online-foglalas-
szuronapokra?service=125

Etkezési lehet6ség: Fészek biifé E

o

Végleges idépontok, folyamatosan frissiilé informacio:

www.telki.hu/egeszsegnap
Facebook / Telki Egészségnapok

@

Tovabbi érdeklédés, eléregisztraciok: telkiegeszsegnapok@gmail.com

A rendezvény latogatasa ingyenes, egyes programelemek regisztraciohoz kotdttek. A programvaltozas jogat a szervezék fenntartjak!

Szervezok:
Koltai Piroska alpolgarmester, Telki
Dr. Sandor Zsuzsa Telki Kozéleti Klub

Telki Kozség Onkormanyzata / Kodolanyi Janos K6zésségi Tér
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