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Onkormanyzat

A polgarmester napldja
Winnetout minden haztartasba, avagy a kultura szerepe

a mindennapokban

Meggy6z6désem, hogy cse-
lekedeteink, viselkedéslnk,
kbzérzetink, sikerességiink vagy
sikertelenségunk nagyrészt kul-
turdlis hattertnk, kultirahoz valo
viszonyunk, és ugy altaldban a
kultara ugyének fuggvénye. Min-
takdveté lények vagyunk, mi,
emberiség.

Sok szaz, alkalmanként ezer

éves, néha pedig alig néhany
hetes kulturalis mintazatok hatarozzak meg cselekedeteinket,
korlatozzak dontéseinket, és jeldlik ki mozgasterinket a vilag-
ban.

A kultura — ebben a tagabb jelentéskérben — flggvénye a
szlikebb, hétkéznapibb értelemben ismert kultdranak, hisz a
mindennapi kultira a mivészetek, az oktatas, a koz-
gyljtemények, az Unnepek révén kozvetiti egy k6zdsség, nép,
nemzet, vagy akar falukdzésség normait, hatarozza meg
értékeit és szabalyait.

Az, hogy mit tartunk helyesnek, igazsagosnak, értékesnek,
szépnek, és mit blnnek, helytelennek, csufnak, teljességgel
kulturafiiggé. llyen értelemben a gazdasag, a jog, az utcakép
vagy az autdvezetési szokasaink is a kultura fuggvényei,
ahogy még sok minden.

Ahhoz, hogy egy kdzdsség mikddéképes legyen, sajat nor-
marendszerének kell, hogy legyen. Innentél tavolra vezet az
ut és messze tulterjeszkednék e rovat keretein, ha elindulnék
rajta.

Szerintem minden eszkdzzel tamogatni, serkenteni és iranyi-
tani kell a kultdra, fenti értelemben tagan értelmezett teriletét.

FO utca

Ezért fontos szamunkra az iskola és az oktatés kérdése, ezért
fontos, hogy legyen sajat honlapunk, uGjsagunk, ren-
dezvényeink, Unnepeink. Legyenek kiéllitasaink, koncertjeink,
filmklubunk, el6adéasokat lehessen hallgatni. Fontos, hogy
rendezett utcaképlink, gondozott parkjaink legyenek, ha lehet,
elébb-utdébb legyenek koéztéri szobraink, legyen klubhelyi-
ségunk, kiéllitétermank, kényvtarunk. A kultura kbzege és
kozvetitdi.

Ahhoz, hogy egy kdézdsség mikddbéképes legyen, tagjainak
szdmtalan impulzusra, jol id6zitett taldlkozasra van szlk-
séguk kulturdlis mintdzatokkal. Ha egy filgyerek életének
megfelel§ szakaszaban nem talalkozik Winnetou, Buavar
Kund, Tarzan, Robin Hood vagy Matyéas kirdly, feln6tt fejjel
kétdimenzios, de mordlisan egyértelml karakterével, akkor
nem lesz meg az a mélyen bevésédott kulturalis mintazata,
amely megalapozza szamos kés8bbi viszonyulasat.

Azt mondjék, kénnyl megkulldnbdztetni egymastol a jot és a
rosszat, a szépet és a csufat. Elegend6, ha el6tte ezerszer
talalkozunk mindegyikkel, utana mar magatél menni fog.

Persze, mint minden, ez is pénzkérdés. Az Gnnepek, az isko-
la és a kdnyvtar nincs ingyen. Az pedig kultura kérdése, hogy
a rendelkezéslinkre allo forrasokat mire forditjuk. Személyes
meggy6z&désem, hogy nem a gazdag népek, falvak tudnak
kultarara kélteni, mint afféle luxusra, hanem a kulturalt népek,
kézbsségek képesek meggazdagodni. Mai, széls6ségesen
anyagias és a kulturatél tavolodni latszé vilagunkban ezt nem
kdnnyl belatni, ezért igyekszem néha ezt a — véleményem
szerint mélyen igaz — ¢sszeflggést, mint 6rék optimista,
megosztani masokkal.

Deltai Kéaroly
polgarmester

Halad a munka de még nehézkes a kdzlekedeés

Julius eleje ota tart a F& utca korforgalom - Pajta-Faluhaz
kozotti szakaszanak teljes kori felujitasa és rehabilitacioja.

A csapadékviz elvezetés, jardak, parkolok, buszmegallok és
egyéb mlépitmények szinte teljesen elkészlliek, és jelenleg is
folyamatban van a palyaszerkezet tervszerinti feltjitasa, a-
melynek sorédn augusztus végén mar a fels6 szakasz
munkalataihoz lattak hozza. Ennek keretében a lampa atker(lt
a Pajtdhoz kbzelebb esé részhez, amely azonban a kanyar
miatt veszélyesebb szakasznak szamit az autdsok szamara.
Szikséges tehat, hogy mindenki fegyelmezetten vezessen az
athaladaskor, és az is fontos, hogy sarga jelzésnél mar senki
ne induljon el a lampatol.
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Sajnos meg kell emliteni, hogy sokan versenypalyanak nézik
a terlletet, és szinte szaguldanak, amikor elhaladnak az
épitkezés mellett. A kivitelez6k ezért kérik, hogy az autésok
legyenek tirelmesek, és nagyon figyelmesek, amikor a F6
utcan athaladnak!

Mivel a tanév ugyanazon a héten kezdddik, amikor varhatéan
befejezik az utburkolati munkéakat, a tanév elsé hetében még
torlédasokra kell szamitani. A reggeli indulasndl ezért ter-
vezzenek valamivel hosszabb menetid6t.

Telki kozség képvisel6-testillete a teleplilés 2012-es kolt-
ségvetésében a F6 utca Ujjaépitéséhez szilkséges forrasokat
sajat er6bdl biztositotta. Telki a kbozbeszerzési eljarast
kovetéen a munkak elvégzésére a legkedvez8bb ajanlat-
tevé Hornyak Ut- és Mélyépité Kit.-vel (2890 Tata, Faller
Jen6 u. 59.) kotott szerz6dést. (A kivitelezd képviseldje:
Kis Csaba épitésvezetd, 06-30-619-2060.) Az 6nkormanyzat
megbizasabdl a lebonyolitast és a miszaki ellenérzést a
Rexagon Bt. latja el. (A lebonyolitd képvisel6je: Kiraly Gabor,
06-30/922-0906.)
A feltjitasi munkak befejezésének hatarideje 2012. november
15-e.
szb
képek: Rédey Ivan
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Onkormanyzat

Beszamolo a keépviselo-testulet ulésérol

Kivonat a képviseld-testilet Glésének legfontosabb pontjaibdl

2012. julius 31.

Csatorna: csak palyazattal

A szennyvizcsatorna hal6zattal nem rendelkezd utcak
csatornazésa kapcsan készitett programban foglaltaknak (I.
utem) megfeleléen kordbban elkésziltek a Volgyrét, a
Sz6l6hegy és a Hosszuhat csatorna hal6zatanak engedé-
lyezési szintl tervei.

Az dnkormanyzat az egyes utcék érintett ingatlantulajdonosait
levélben tajékoztatta a szennyvizcsatorna haéldzat
kiépitésének varhatd koltségeirdl, valamint a talajterhelési
dijra vonatkoz6 rendelkezésekrdl, és nyilatkoztatta arrdl,
hogy a halozat kiépitését, Uzembe helyezését kdvetben
szandékukban all-e rakétni a rendszerre.

Az érintett 122 db ingatlantulajdonos részér6l visszaérkezett
nyilatkozatokat ©Osszegezték: az ingatlantulajdonosok tébb
mint fele (52,46 %-a; 64 ingatlantulajdonos) nem nyilatkozott,
42 ingatlan tulajdonosa az &nkormanyzat elképzelésétol
eltérd éllaspontot fogalmazott meg, és az ingatlantulaj-
donosok minddsszesen 2.46 %-a harom tulajdonos jelzett
vissza, hogy tdmogatja a énkormanyzat szennyvizcsatorna
halézat teljes korl kiépitésére vonatkoz6 javaslatat.

A fenti adatok alapjan a képvisel6-testllet ugy foglalt allast,
hogy a szennyvizcsatorna hélézattal nem rendelkezd utcak
csatornazasarol szol6, 112/2011. (10.18.) Oh. szamu
hatarozattal jovahagyott fejlesztési program végrehajtasat
felfiggeszti, a program végrehajtdsanak kérdését minden
évben a palyazati lehet6ségek fliggvényében napirendjére
tlzi és ujra targyalja.

Az 6nkorméanyzat maradhat az iskola
uzemeltetdje

Toébb ponton is véltozik a joszerint még életbe sem Iépett
kdzoktatasi térvény. A szabalyozas 2012. szeptember 1-jétdl
lép érvénybe, azonban maris t6bb modositast nyujtottak be
hozza.

Ezek szerint a haromezer lakosnal népesebb telepliléseken
alapallasban tovabbra is a helyi énkormanyzat gondoskodik —
a szakképzd iskolak kivételével — a kdznevelési intézmények
muikodtetésér6l. (A haromezernél kisebb lakosu
teleplléseken allami intézményfenntarté kdzpont muikodteti
majd az iskolakat.) A haromezernél kisebb és nagyobb
telepulések is donthetnek az alapfelallastol eltéréen, azaz a
nagyobb kdzségekben, varosokban az &nkormanyzat gaz-
dasagi okokbdl mentesllhet a feladattol, a falvak viszont
éppen ellenkezdleg, atvallalhatjak az iskola mikddtetését az
allamtol. A térvény szerinti mikodtetés csak az Uzemeltetést
takarja, azaz az dnkormanyzatok fizetik az épulet karban-
tartasi kéltségeit, a villany és a gazszamlat, a nem pedagogus
dolgozdk foglalkoztatasi kéltségeit, de a pedagdgusok bérét
nem. A szabalyozas alapjan azonban a helyi énkormanyzatok-
nak az oktatas Ggyébe érdemi beleszdlasa csak rendkivil kor-
latozottan lesz. Az dnkormanyzatoknak a mikddtetéshez szik-
séges fedezetet sajat er6bdl kell el6teremteni, amire a
sz(ikds koltségvetési hattér nem biztos, hogy lehetéséget ad.

A testllet az Ulésen kinyilvanitotta azon szandékat, hogy a
tovabbiakban is gondoskodni kivan a Telki Pipacsvirag Ma-
gyar - Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola miikddt-
etésér6l a térvény és a pénzigyi feltételrendszer adta
lehetéségek keretein belll, és megerdsitette szandékat
abban, hogy amennyiben erre lehetésége nyilik, tovabbra is
véllalja az oktatas lgye egészének kezelését.

szb

Katasztrofavédelem: megujult az

akciotervunk

A 2010-es vOrosiszap katasztrofa is ravilagitott arra, mennyire
fontos, hogy az orszagban minden telepllésnek legyen
megfelel katasztréfavédelmi terve.

Ezért az utobbi idében kdzponti rendelkezések alapjan Telki
is fellilvizsgalta és aktualizalta az - egy esetleges katasztrofa-
helyzet esetén életbe 1épd - akcidtervét. A régi, elavult kon-
cepciét Uj iranyvonalak mentén aktualizaltak, szem el6tt tart-
va a telepllésen figyelembe vehetd dsszes veszélyforrast.

Az (j terv kapcsan megindul a killénb6zd katasztrofavédelmi
alegységek toborozasa, kiképzése és felszerelése. Felllvizs-
galjak a helyi sziréna-, illetve tajékoztatd rendszert is.

Fontos tudni, hogy a katasztréfavédelemben vald részvétel
allampolgari kotelesség. A katasztroéfavédelmi dontések a
helyi katasztrofavédelmi parancsnok és a polgarmester
hataskorébe tartoznak.
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Jarasok: Telki a Budakeszi jarashoz

tartozik

A Magyar Kézlényben augusztus 13-an jelent meg a 2013.
januar elsejétél mikddd jarasi hivatalok székhelyét és
illetékességi terlletét tartalmazo6 lista. Ez alapjan Telki
Budakeszihez, mint jarasi székhelyhez fog tartozni jovo
evtél.

Ez Telki szamara hosszabb tavon elényés valtozast jelent,
hisz, ha kiépll Budakeszin a szlikséges infrastrukturalis és
hivatali hattér, akkor a jarasi hataskorbe sorolt hivatalos tigyek
intézése kdnnyebb lesz, mint a tavolabbi Budadrsén lenne.

A jardsok kialakitasanak elveirdl és az el6készités fela-
datairdl még 2011. szeptember 1-jén dontétt a korméany, amely
alapjan 2013 januarjatdl orszagszerte 175 jaréasi, a févaros-
ban pedig 23 kerUlleti kormanyhivatal kezdi meg mikédését. A
nagyobb telepuléseken Ugyintézésre a jarasi hivatalok
részeként mikddo, hétfétél péntekig 8 oratdl 20 6raig nyit-
va tarté kormanyablakokban lesz lehetdség.

A kormény idén juliusban aztan elfogadta a jarasi (a févaros-
ban keruleti) hivatalokrdl szélé rendeletet, amelyben azok
felallitdsat, mikddését és illetékességi korét szabalyozzak. A
févarosi korméanyhivatal szervezeti egységeiként mikodd 23
kerlleti hivatal az &llamigazgatasi Ugyeket veszi a4t a
keruletektdl, tehat ezekben intézik majd a gyermekvédelmi,
gyamigyi és szocialis ugyeket, ide tartoznak majd az
okményirodak, tovdbba a munkalgyi és népegészségugyi
kirendeltségek, dsszesen korulbelll 80 tgykdr.

A Kozigazgatési és Igazsagugyi Minisztérium (KIM) MTI-hez
eljuttatott koézleményében azt irta: ,a jardsok és a jarasi
székhelyek kialakitdsanak alapelve az volt, hogy a megyék
hatéraihoz igazodva az allampolgarok szamara biztositsa az
allamigazgatasi szolgéltatdsokhoz val6 gyors és kénnyl hoz-
zaférést, és a jelenleg létezd Ugyintézési helyszinek
lehetdség szerint maradjanak meg”.

A tarca tajékoztatasa szerint minden egyes jarasszékhelyen
lesz jarasi hivatal, amely a megyei korméanyhivatalok
szervezeti egységeként mikodik majd. A kormanyrendelet
tételesen régziti az egyes jarasi hivatalok székhelyéhez tar-
tozé telepuléseket is. Budapesten nem jarasi, hanem kertleti
hivatalok alakulnak minden kerlletben, szintén a févarosi
kormanyhivatal részeként - irta a KIM.

A rendelet rdgziti azt is hogy a jarasi hivatalok ingyenes
hasznalatdba kerll§ ingd- és ingatlanvagyon elemei,
valamint az atveend6 koztisztvisel6k szdmanak és fela-
datainak meghatarozasa érdekében a minisztérium - a KIM
Vagyonkezel6 Koézpont, a Kodzigazgatési és Elektronikus
Kézszolgaltatasok Kdzponti Hivatala, valamint a févarosi és
megyei korméanyhivatalok kdzremUkddésével - felmérést végez
valamennyi telepulési 6nkormanyzatndl, igy Budakeszin is.

Forras: www.pestmegye.hu

Budakeszi, 113. szamu jaras

A Budakeszihez, mint jarasi székhelyhez rendelt telepllések:
Biatorbagy, Budajend, Budadrs (jarasi kirendeltség),
Herceghalom, Nagykovacsi, Paty, Perbal, Remetesz6l6s,
Telki, Torokbalint, Tok és Zsambék.

Pest megye

Terilet; & 390,7 km®, Mépesség: 1 235 308 15
Jarasok szama: 15 db, Telepllések szama: 187 db
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Szaguldo veszeély

Toébb olyan lakossagi jelzés is érkezett az utdbbi idében
szerkeszt8séglinkbe, amelyek nehezményezték, hogy a F6
utcat kikeril6 autésok sokszor igen nagy sebességgel halad-
nak at a keruléutakon, elsésorban a Voélgy utcan.

Az emlitett terlletek azonban csendes, pihend 6vezetnek
szamitanak, ahol gyakran sétalnak gyermekek, babakocsis
anyukak és apukak, és a kisallataikat is féltik a kérnyék lakoi.
Ugyan 1-2 percet megsporolhat az, aki a keriléutakon gyor-

san hajt, azonban tekintettel kell lenni arra is, hogy errefelé
nincs jarda, és kdnnyen el6fordulhatnak a szaguldozas miatt
balesetek.

Ne varjuk meg, hogy tragédia torténjen, hajtsanak sokkal las-
sabban és korlltekintébben az érintett szakaszokon atha-
laddk!

szb

A helyl adod és gepjarmuado
tartozassal rendelkezdk

Kozzététel

Az addzas rendjérdl szo6l6 2003. évi XCII. térvény 55/B. §.-
ban kapott felhatalmazas alapjan kozzétesszik a helyi add
(épitményado, idegenforgalmi ado, iparlizési ado, telekado) és

gépjarmiadd vonatkozasaban a 100 000 forintot meghaladd
Osszegl adodtartozassal rendelkez6 addzok nevét, cimét és
az addtartozas dsszegeét.

ADOZO NEVE CimE ADOTARTOZAS OSSZEGE (Ft)
Ardin Kift Telki Muskatli u. 15 581 417
Ager-Bau Kift "VA" Telki Pipacs u. 8/A 180 734
B.I.M.Hungary Bt Telki Pipacs u. 380/12 161 156
Balazs Jozsef Géza Telki Orgona u. 38. 245 163
Barzca-Rotter Zoltan Istvan Telki Orgona u. 1028/13 217 639
Bellagio Fruit Kft Telki Alsévolgy u. 1254 327 842
Barsi Arpad Paty Kossuth L. u. 32 180 298
Bérczyné Téth Ildiko Telki Berkenye kéz 5 148 820
Bonté Kalapacs Techn. Kft "VA" Telki Anna-Laki ut 25 123 552
Budaring Kift Telki Roézsa u. 16 117 472
Cserni Istvan Budadrs Szivarvany u. 18. fsz.1 157 781
Di6szegi Gyula Telki Vélgy u. 4 549 170
Els6 Magyar Karbongazd. Kft Salgoétarjan Csokonai u. 10 272 530
End-Zone Kift Telki Berkenye u. 7 164 985
Engelejter és Tarsa Bt Budakeszi Szanatérium u. 1 118 957
Enkol Kft "FA" Telki Anna-Laki ut. 33 2879125
Entazisz Kft "FA" Budapest Hengermalom u. 1 1 087 324
Euro Invest Kit "FA" Budapest Hungaria krt. 83 1581919
Euro-Legitim Kit Gyor Kut u. 6 148 724
F+D Duo Kit Telki F6 u. 37. 100 922
FEBOTA Kift. Telki Tulipan u. 439/2 384 624
Gara Ferencné Tarnok Arpad u. 35 214 005
Hagyak Péter Budapest Pentelei Molnar u. 13 1078 980
Harsanyi Laszl6 Biatorbagy Szily K. u. 4/B fsz. 226 852
Herceg-Lak Ingatlanfejleszt6 Kft Telki Anna-Laki 0t.33 729 842
Hollanday Kft Telki Berkenye u. 31 103 490
INFTECH Kft. "FA" Telki F6 u. 37. 337 206
Interbild Invest Kft "FA" Budapest Rumbach S. u.14 530 350
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K & A Konstans Kift Telki Kokéresin u. 6/B 165 955
K.J.V. Bt."VA" Telki Petéfi u. 19 116 665
Karadi Péter Telki Nefelejcs u. 463 131 010
Kasza Gaborné Budajené Flzes u. 2 271 834
Kakonyi Zsuzsanna Telki Erdé u. 5 248 866
Kiss Gabor Telki Legel6dombi ut 31. 305 454
Kivacomp Kift Budapest Il. Rakoczi F. u. 195-230 208 713
Kopasz a Csoéves Bt "VA" Telki Pipacs u. 9/B 514 129
Korea Credit Kft. "FA" Budapest Koényves K. korut 18-20. 337 732
Kosztricz Laszlé Telki Anna-laki ut 33. 235 052
Kovacsné Jeszenszky Katalin Budapest Torokvész u.119/A 129 851
Kvartell Kft Telki Anna-laki ut 33. 107 118
Lake Spade Kft Budapest Csontvary u. 53 1 030 536
Lénard Tibor Telki Vadrézsa u. 6. 211 075
Lisztes Szilvia Budapest Vecsey u. 84/C 167 201
Lumiere Oktatasi Studié Bt Telki Juharfa u. 1 274 319
Matcomp Trade Kit Budapest Szinesfém u. 9 100 000
Mervo Jozsef Telki Afonya kéz 16 610718
Molnar Laszlé Telki Erd6 u. 15 129 226
Méricz Zsuzsanna Telki Kékoresin u. 11 1181238
Nagy Natalija Telki Levendula kéz 3 316 315
Nemes-Trade Kit Telki Zapor u. 1 274 895
New Age Foods Bt Budapest Horgasz u. 1 239 958
Novak Kift Telki Juharfa u. 11 456 923
Orban & Pozsonyi Zrt. Telki Oreghegyi Ut 6/a. 740 942
Pap Pal Istvanné Budapest Bécsi u. 217 8/46 629 161
Planet Média Bt "VA" Telki Margaréta u. 2 168 359
Pésa Annamaria Budabrs Szivarvany u. 18. fsz.1 161 606
Pro Soft Bt Telki Gybngyvirag u. 44 164 985
Pro-Hmse Tanacsado Kit Telki Orgona u. 1028/13 597 388
Project Line Kift Budapest Sarfl u. 3. fsz. 1/A 105 369
RS Gép Kit "FA" Erpatak Nyari Pal. u. 48 480 452
Schmatovich Zoltan Budapest Budakeszi u. 57/B 171 087
Solymosi Tamas Dr. Telki Csipke u. 4 126 583
Szabadkai Attila Ferenc Szigetszentmiklés Orgona u. 15 112 051
Szabo Andras Telki Zazmara u. 30/A 178 198
Szabd Judit Telki Oreghegyi u. 31/B 160 218
Szabo Zsolt Telki F6 u. 49 181 504
Szasz Ferenc Telki Akacos u. 42 399 726
Szasz Karoly Telki Erd6 u. 9. 198 067
Telki Fasor Kft Telki Akacos u. 57 340 798
Telki Tenisz Club Kft "FA" Telki Kérhaz fasor 5 507 695
Tessedik Attila Telki Gyobngyvirag u. 4 537 041
Tessedik Karoly if Telki Roézsa u. 16 959 148
Tiszta Haszon Kft Budapest Lajos u.26 169 405
Téth Zoltan Telki Pipacs u. 8/A 379 152
TTV Ingatlanfejleszté Kft Budapest Szabadsag tér 7 985 138
Uchrin Friderika Budapest Jozsef u. 15-17 164 125
Varga Bence Budapest Zapor u. 61. 1/2 156 205
VI-TO 2003 Kft Telki Rékoczi u. 9 652 764
West Point Kit "FA" Telki Anna-Laki ut 29 1222 642
XXL Consulting Kft Budapest Aranykéz u. 4-6 109 463
Zentai Agnes Telki Nefelejcs u. 456/2 193 145
Onkormanyzati adéhatésag




Program

Generaciok talalkozasa

Szeptember 15-én Egészségnap és Kistérségi Fesztival lesz Telkiben

Telkiben mar tiz éve rendezink Egészségnapot, mert
fontosnak tartjuk, hogy a kdzpontba allitsuk legnagyobb kin-
cslinket, az EGESZSEGET, és felhiviuk a figyelmet az
egészségvédelemre és az egészségmegOlrzésre.

Az évek alatt egyre tébben kapcsolédnak be programjainkba,
melyek a prevenciét allitjiak a fokuszba, és ezzel segitenek a
lakossag egészségi allapotanak javitasaban. A szlirévizsgala-
tok fontossaga mellett hangsulyos szerep jut a testmozgas
minden fajtajanak népszerlsitésére. Az iskolasoknal 6sztdl
kdtelezd a napi testnevelés, j6 lenne elérni, hogy a feln6tt
lakossag is rendszeresen mozogjon. Napi 40 perc aktiv
mozgassal szamos betegség megel6zhetd lenne. Telkiben
minden adott, hogy a legkisebb korosztalytél a nyugdijasokig
sportolhassanak az emberek, és ezzel a lehetéséggel egyre
tdbben élnek is. Aki este jon hazafele, vagy atautozik a falun,
lathatja, hogy a miflives palya, a tornaterem kés6 éjszakaig
lzemel. Hét kdzben, de féleg hétvégén egyre tdbben kocog-
nak, kerékparoznak. Egyéb kiegészit§ szabadidés tevé-
kenységek pedig segitenek a lelki egészség megbrzésében,
aminek szintén fontos szerepe van abban, hogy teljes, boldog
életet éljunk.

Az idei program a kistérségi fesztival keretében a Generaciok
talalkozasa cimet kapta. A kildnb6z6 korosztalyok kdzos,
szines programjaira minden Telkiben és a budakeszi
kistérségben él6 lakost szeretettel varunk!

Halasz Terézia
Szocialis Egészségugyi és Ifjusagi Bizottsag

A program:

Délelétt
Foci a miifiives focipalyan

9. 00 - Anyukak, kislanyaik bemutat6 edzés, jaték
10.00 - Apukak-fiaik csapatok mérkdzése
11.30 - Budajend- Telki mérkézés

10.00 Sziirévizsgalatok - tornaterem melletti tantermekben

Telki kérhaz - Pajzsmirigy ultrahangos szlrés: Dr. Varga
Emma belgydgyasz, endokrinolégus féorvos, és érszlikilet
szlirés: Gydrfi Tinde diabetolégus szakasszisztens -
kézremikodésével.

(10 oratél 13 oraig tudjak vallaini a szliréseket, sorszam
alapjan, amit 9.30 és 10 ora kdzoétt osztunk ki.)

ANTSZ - Altalanos allapotfelmérések: vérnyomas-, vércukor-
szint mérés, testtdbmeg index meghatarozas, koleszterin
mérés, tanacsadas, gyerekprogram.

Latasvizsgalat - Csaladi optika
A szlir6vizsgalatot szemész szakorvos, diplomas optometrista

és latszerész mester végzi, akik nem csak vizsgalnak, de
szakszer(i tanacsokkal latjgak el a pacienseket, segitenek a
helyes szemlvegkeret, illetve kontaktlencse kivalasztasaban.

Hallasvizsgalat - Starkey Laboratorium

Hallasszlrésre varjuk, amennyiben gyakran visszakérdez
beszélgetés kdzben, tdl hangosan hallgatja a televiziot, vagy
zajos koérnyezetben nehezen érti a masik embert. A hal-
lasproblémak annal hatékonyabban orvosolhatéak, minél
elébb fény derul rajuk. Amennyiben hallasa javitasra szorul,
teljes kor( hallasgondozassal segitiink. Hasznalja ki a
lehetdséget, és j6 hallasanak megdrzése érdekében, vagy
fennallé hallasprobléma esetén j6jjon el ingyenes és fajdalom-
mentes sz(résunkre!

10.15 - *Meridian torna 3-1-2*
mivészete ,pontokba szedve”

Az Onmagunkra figyelés

Osi megoldasok a valtozni kész mai kor emberének. Kévesku-
ti Tinde természetgyogyasz, joga és chi kung tanar segit-
ségével sz6 szerint kézbe veheti mindenki az egészségét.
"Nincs ideje egészségesen egészségére, majd lesz ideje
betegségében."

10.30 - Unoka-Nagyi akadalyverseny az iskola el6tti
szabad terlleten, a Cserkészcsapat szervezésében

10.35 - Bemelegités Zumbaval - tornaterem
A tornat Homolya Vera vezeti

11.00 - 11.30 Face Team kosarlabda show - tornaterem
Akik részt vettek a tornaterem atadasi Unnepségén, - 2007.
decemberében - mar lathattak élében a csapatot, mely egy
egészen kildénleges kosarlabda show-val szorakoztatja a
kdzdnséget. A vilag szamos sportcsarnokaban felléptek, és az
idei brit tehetségkutaté doéntbje utan mar nem csak a
sportkedvel6k ismerik és kedvelik Oket. Az akrobatikus
zsakolas, és a freestyle-osok utanpoétlasanak nyaktérd
mutatvanya mindenkit elvarazsol.
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11.30 - Sakkmérk6zés a Nyugdijas klub és a Pipacsvirag
Iskola diakjai kozott

Az iskola fébejarata el6tti térben él6 sakkfigurak segit-
ségével kdvethetd a kiizdelem.

11.30 - GO bemutato és jaték Bano Attilaval és Poll6 Laszl6-
val az iskola el6tti szaletliben.

11.30- Kosarlabda mérkézések a tornateremben - folya-
matosan

- tanar-diak

- Budajené-Telki

- Streetball verseny

Délutan

16.00 - F6z6-show és kostold — Rakott-kert f6zbiskola
kdézremlkddésével a Jung-haz udvaran

A Rakott-kert két haziasszonya — Kosa Gabi és Téglassy
Janka — nagyon szeretnek f6zni, minden ujdonséagot kiprobal-
ni és a fézés szeretetét méasokkal is megosztani. Ezen a
délutanon is kuldnleges finomsagokkal varjak a latogatokat.

A finom ételek mellé késtolni lehet a Telki Borklub altal ajan-
lott borokat.

16.00 - Teddy doktorok rendelésének kezdete

A Teddy Maci Kérhaz mddszere a szerepjaték. A gyermekek
egy kis idére kedvenc plusséllatuk szlleivé valhatnak. Ked-
venclk az altaluk kitalalt médon megbetegszik (pl. eltéri a
labat, f4j a torka). A beteget a Teddy Maci Kérhazban a Teddy
doktorok (lelkes orvostanhallgatok) vizsgéljak és gyodgyitjak
meg. A gydgyitas a gyerekekkel kdzdsen torténik. A gyerekek
jatszva tapasztalhatjak meg, hogyan zajlik egy orvosi vizs-
galat. Emellett kdzvetlen kapcsolatba kertiinek a félelmetes-
nek tiné orvosi eszkdzdkkel, kiprobalhatjak, felvehetik
azokat. llyenek példaul a fonendoszkop, fehér képeny, mitds-
ruha, szajmaszk, gumikeszty(, spatula, vérnyomasmeérd.

16.00 - Tanulasi nehézségek helyett Orom és Sikeréimény
az Iskolaban

Pozsgai Nikoletta el6adasa

Az el6adason az alternativ képességfejlesztés kinélta
lehet6ségekrdl lesz sz6 ,szulényelven” - egyszerlien és
praktikus tanacsokkal. Az eléadas célja megvilagitani min-
dazt, amit szll6ként is megtehetsz gyermeked iskolai és
azon kivili tanulasi hatékonysaganak noveléséért.

16.00 - Jatszéhaz kicsiknek és nagyoknak - Jung-haz
kertje




16.15 - Aszfaltrajzverseny - Pet6fi utca

16.20 - Arcfestés, hennazas - Jung- haz kertje

16.30 - Mesél6 sarok— mese a kicsiknek

Maléna kertjie — Molnar Krisztina Rita kdényvbemutatdja —
Jung-héz kertjében

A Naphegy — kiadd gondozasaban jelenik meg az 0sz
folyaman Molnar Krisztina Rita meséje, Simonyi Cecilia
grafikaival illusztralva. A mese féh6se Mali, a 8 éves kislany,
akinek figurajat egy 8 éves telki lakos ihlette — (ez az utdkor-
nak még nagyon fontos adat lehet!) és Szibill, a sokezer éves
tlcsok.

16.30 - Baji Béla — Permakulturalis kertészet — el6adas az
Onkormanyzat Tanacstermében

A permakultura egy fenntarthaté emberi kérnyezetet teremté
tervezési rendszer, melynek alapgondolatat az ausztrél Bill
Mollison, és David Holmgren publikaltdk az 1970-es években.
Az a meggy6z8dés sarkallta 8ket, hogy ha az emberi tar-
sadalom tovébbra is ilyen mértékben folytatia a Fold tar-
talékainak folélését, akkor el fogja pusztitani az élévilagot, és
6nmagat is. A permakultira megoldasként a természetben
zajlé dkoldgiai folyamatok minél teliesebb érvényesitését java-
solja az ember él6helyén, és szikségletei megtermelése
sorédn. Hangsulyozza az fogyasztads drasztikus csokken-
tésének, az energia megtakaritasnak, és a természetbdl vald
"h&zi" energianyerés kuldénféle moédozatainak fontossagat.

17.00 — Kert - egészség- kdrnyezetvédelem

Csiki Mari- kertbemutato

Beszélgetés a zOldség, gyogy- és flszerndvények ter-
mesztésének hazi praktikairdl, hasznukrol, konzervalasukrol.

A kertm(velés kornyezetvédelmi jelentdségérdl. Kdzben
gyogytea készités, késtolgatas.

Helyszin: Telki, Orgona u. 7.

(17 6rakor, az el6z6 eléadas befejez6dése utan, a Pajtatol
kdézdsen sétalhatunk at a kdzelben 1évd kerthez)

17.00 - Hogyan hat a j6 megjelenés az egészségre? Stilus-
labor el6adasa

Mennyire fontos a megjelenés, hogyan hat énbizalmunkra, jo
kdzérzetunkre, és igy az egészséglnkre is. Hogyan visz be
minket a pozitiv spiralba. llléssy Kata stylist el6adasa a
Pajtaban.

17.30 - 20.00 Probald ki... a hatas nem marad el
Stilustanacsadas az ,llle-Olla” darabok segitségével. A divat-
tervez§ és a stylist megmutatja az érdekl6déknek, hogy
kinek mi és miért all jol. llléssy Lenke és lliéssy Kata interak-
tiv divatbemutatoja a Pajtaban.

Te is lehetsz mandken. A darabokat fel lehet probalni, profi
sminkes késziti hozz4 a sminket és profi fotés a fényképet.

A darabok pedig megvaséarolhatéak kedvezményesen.

20.00

Esti zar6 buli- Fekete Linda és a CubaRitmo
Fergeteges latin est, szamba tanuldssal 6sszekapcsolva
Helyszin: Pajta
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Kornell csaladi foci kupa

Telki Kozség Onkormanyzata tamogatasaval immaron hetedik
alkalommal rendezziik meg a gyerekek és szlleik csapataibol
allé csaladi versenyt, amely az edzéseken sokszor elhangz6
scorner” sz6 utan kapta nevét.

A KORNELL KUPA legkisebb korosztalya a KORNELL PICUR,
ahol egy apuka vagy anyuka és évodas koru gyermekuk alkot
egy csapatot. Az elsd osztalyosok (2005-2006) a KORNELL
MINI-ben mérk6ézhetnek meg, az 6 csapataik 2 gyermek + 1
felnétt egyuttese. A masodik és harmadik osztalyosok (2003-
2004) a KORNELL KID-ben indulhatnak, ahol 3 csemete mel-
lett 2 feln6tt jatszik.

A KORNELL FIGURA korosztaly a negyedik és 6todik oszta-
lyosoké: 4 csemete és 2 szll6 alkot egy csapatot. A palyak
mérete és a jatekidé az életkorral nd, a legkisebbek 20
percet, mig a nagyok tébb, mint egy érat téltenek a palyan.

A rendezvényt idén két hétvégén tartjuk: az ovisok és az
els6s6k versenyei szeptember 15-én szombat délutan az
iskola el6tti mifuves sportpalyan zajlanak majd, a nagyobbak
pedig két héttel késdbb, szeptember 30-an vasarnap
mérkézhetnek meg az MLSZ Edz6centrum mifuves nagypa-
lyajan.

Szeptember 15., szombat - iskola el6tti miifiives
sportpalya

15:00 Kornell picur (2006-2007) és
16:00 Kornell mini (2005-2006) mérk&zések

Szeptember 30., vasarnap — MLSZ Edz6centrum

9:30 — 11:00 Kornell kid (2003-2004) mérk6zések
11:00 — 12:30 Kornell figura (2001-2002) mérk&zések

A csapatoknak a mérkdzések kezdete elétt 20 perccel re-
gisztralniuk kell magukat. A kupan valé részvételhez el6-
nevezés szikséges, nevezni a verseny el6tti napon déli 12
oraig lehet a telki.focisuli@t-online.hu e-mail cimen. A jaték-
szabalyok, tudnivaldk és a nevezési lap honlapunkrdl letdlt-
hetd, ugyanitt megtekintheték a tavaly készllt képek is:
www.telki-focisuli.gportal.hu

Varjuk a sportbaratokat, szurkoldkat!

Udvozlettel: Kornell és csapata




Kozosseg

Fotdopalyazat

Az Ev Fotém(ivészeti Alkotocsoportja, a Biatorbagyi Fotdklub
Egyesulet 150 ezer forint dsszdijazasu fotopalyazatot hirdet
Biatorbagy cimmel két kategéridban:

A. Kotetlen;

B. Biatorbagy.

A rendezdség arra kéri az alkotokat, hogy a pélyazatot
ertelmezzék sokoldaltan. Alkotdsaik mutassék be a varos
gazdag épitett 6rokségét, térténelmi helyeit, a biatorbagyiak
mindennapjait és Gnnepeit, az itt él6k és az ide dolgozni jarok
napi munkajat, a gyonyori természeti kdrnyezetet, a varost
6vezd tajakat, és a hely minden vonzerejét. Képeikkel vil-
lantsék fel a még fellelhetd hagyomanyokat. Mutassék be a
képeken, milyennek latjdk Biatorbagyot, o6rdkitsék meg
testvérvarosaikkal szévédoétt kapcsolataikat, az ott élok
életét. Fotdézzak le a Biatorbagyrol elszarmazott hires
embereket, vagy biatorbagyiak a vilag mas pontjan valé cse-
lekedetérdl szoljanak, esetleg atvitt értelemben fogalmazzak
meg Biatorbagyot.

Szily kapolna
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Kategorianként egy szerz6tél legfeljebb négy (4) fotd kild-
hetd be. A képeket JPG formatumban kell eljuttatni a bia-
torbagyfotopalyazat@gmail.com cimre, SRGB szinmédban. A
képek hosszabbik oldalanak maximalis mérete 2500 pixel. A
fajlok maximalis mérete 2 Mbyte lehet. A képek és nevezési
lap egyuttes fajimérete nem haladhatja meg a 15 Mbyte-ot. A
kiallitdsra bevéalogatott képeket a rendezd klub nagyittatja ki.

Nevezési dij palyazénként: 1500 Ft.
Bekiuildési hataridé: 2012. oktéber 10.

Részletes kiiras és tovabbi informaciok a http://biatorbagyifo-
toklub.hu/biatorbagy-fotopalyazat.html oldalon talalhatok.

Koéd



Palyazatot nyert az iskola

Lapzarta utan érkezett
a hir, hogy a telki
Pipacsvirag Altalanos
Iskola sikeresen palya-
zott a Bethlen Gabor
Alap ,Hatartalanul” el-
nevezésl felhivasara,
amelynek eredmé-
nyeként szeptember-
ben 17 hetedikes diak
egy hetet tolthet Gyi-
mesblkkoén, és az ot-
tani hetedikesekkel kdzosen szervezett iskolai és szabadid6s
programokon eredhetnek a Csodaszarvas nyomaba! Az Gtrol
beszamolét egy késébbi szamunkban kdzlink.

Kezdd6dik a tanitas, valtozik a
menetrend

Szeptember 3-an kezdddik a
tanitas az altalanos és kozép-
iskolakban. A nyari idészakhoz
képest valtozik a témegkodz-
lekedési jaratok koézlekedési
rendje is: a BKK és a Volanbusz
jaratai a tanitasi idészakban
érvényes menetrend szerint
kdzlekednek.

Szeptember 3-an lzemkezdettdl
a tanitasi idészakban érvényes
menetrend 1ép érvénybe mindkét tarsasagnal. A Budapesti
Kozlekedési Kozpont felhivja a figyelmet arra is, hogy tébb
jarat esetében eltér egymastdl a hétf6tdl csutdridkig és a
pénteken érvényes menetrend, ezért kérik az utasokat, hogy
utazasuk elétt tajékozddjanak a jaratok indulasi idejérél

Az elsd félév soran az 6szi sziinet oktéber 2-t6l november 4-
ig tart. A téli sziinet december 22-t61 2013. januar 2-ig, mig a
masodik félévben a tavaszi sziinet 2013. marcius 28-t6l aprilis
2-ig tart. Ebben az idészakban az iskolasziineti menetrend
szerint kdzlekednek a jaratok.

A jaratok pontos menetrendjérél a www.bkk.hu és a
www.volanbusz.hu oldalon és a megallohelyi hirdetmények-
bél tajékozddhatnak az utasok.

Autédmentes nap

Szeptember 22-én autdbmentes
nap lesz szerte Eurdpaban. Az
1998 éta minden évben meg-
tartott rendezvénysorozat célja,
hogy felhivia a figyelmet a
kérnyezettudatossagra, ezen
belil pedig arra, hogy az
auto6zas helyett milyen sokszor
érdemes lenne a megfeleld

alternativat nyujté kdzosségi, gyalogos és kerékparos
kézlekedést igénybe venni. Ezaltal javulhatna a tarsadalom
egészségi allapota és életminbsége.

Az autémentes nap felel6sségteljes valasztasra buzdit:
mielétt autéba Uliink, gondoljuk at alaposan, nem valaszthat-
nank-e mas modot arra, hogy eljussunk oda, ahova
szeretnénk. Emellett a telepilések vezetinek figyelmét is
felhivia a megnovekedett autoéforgalom okozta kornyezeti,
baleseti és varosképi problémakra, a kdz0sségi, a kerékparos
és a gyalogos kozlekedés fejlesztésének sziikségességére.

BKK: tovabb tartanak nyitva a
pénztarak

Meghosszabbitotta a jegy- és bérletpénztarak nyitva tartasi
idejét 2012. augusztus 1-jét6l a Budapesti Kozlekedési
Kozpont, és ezzel parhuzamosan szlinetmentessé tették a
pénztarak mikoédését a metréallomasokon. Az atfogo
fejlesztések keretében mindezek mellett megkezdték az
elékészitd6 munkat a jegyautomata-hal6zat fejlesztése és
viszonteladdi partnereik pénzkezelésének biztonsagosabba
tétele érdekében, illetve tervezik az els6ajtos felszallasi rend
és a jarmUfedélzeti jegyvaltasi lehetéségek tovabbi bévitését
is. A BKK gazdasagosabb mikddést, és magasabb szolgal-
tatasi szinvonalat remél az intézkedésektdl.

Reformatus istentisztelet

o

Idén &sszel is havonta lesz reformatus
istentisztelet Telkiben, minden hoénap
els6 vasarnapjan a Pajtaban.

Ahogyan kordbban is, a szolgalatokat
Borosné Varga Edina és Boros Péter
lelkészek végzik.

Az id6pontok:

Oktéber 7. vasarnap délutan 4 éra
November 4. vasarnap délutan 4 6ra
December 2. vasarnap délutan 4 6ra

Orszagos tlzgyujtasi tilalom

Az orszag egész terlletére tlzgyuijtasi
tilalmat rendelt el Dr. Fazekas Sandor
vidékfejlesztési miniszter.
A régoéta tarté csapadékmentes id6jaras
miatt kialakuld fokozott tlizveszély miatt
az erdb6kben, és az azok hataratoél
szamitott kétszaz méteren bellli
tertleteken visszavonasig tilos tlizet gyuj-
tani, még az arra kijeldlt tGzraké helyeken is, valamint a kdzut-
és vasut menti fasitasokban, beleértve a parlag- és
gazégetést. A miniszter felhivja a figyelmet arra is, hogy
ezeken a részeken tilos az ég6 cigarettacsikk vagy barmilyen
dohanytermék eldobasa is!
Aki a tlzvédelmi rendelkezéseket megszegi, erdévédelmi
birsaggal sujthato!




Kozosseg

Gondos szépen helyt allt az olimpian

Véget ért a 2012-es Londoni Olimpia, amely részt vett Gondos
Flora, Telki bliszkesége is.

A fiatal dtkarikés ujonc nem is vallott szégyent, a tisztes 22.
helyet szerezte meg a ndi 3 méteres mlugrok mezényében.
A selejtez6ben a 20 esztendds Gondos 6t ugrasara 266,45
pontot kapott, igy bar sajnos nem jutott be a kézépddntébe,
szépen helyt allt a 30 f6s mezényben.

.Bar a k6zépddntd volt a cél, nem vagyok csaldédott, mert jol
hajtottam végre az ugrasaimat, csak az a kicsi plusz hianyzott
beldlik, amivel tovabb lehetett volna jutni — nyilatkozta akkor
az MTI-nek Gondos, aki elmondta azt is, nagyon jo érzés volt
a jatékokon szerepelni.

A nemrég véget ért olimpia egyébként jol sikerilt a magyar
versenyz6k szamara, akik a legutébbi, csalédast keltd (3
aranyat hozd) pekingi jatékok utan ezuttal 8 aranyat, 4 ezistot
és 5 bronzérmet szereztek, amivel a csapat 204 nemzet kozl
a 9. helyen zarta az eseményt.

szb

Koltozhet a posta

Régota hizodoé probléma, hogy alkalmas ingatlan hianya miatt A tervek szerint decemberre elkészilhet a Kérhaz fasoron az
falunk postéja elavult kérilmények kozott végzi a szolgal- Uj, minden tekintetben korszerl szolgéltatohely a Szolgal-
tatast. A kedvezd targyalasok eredményeképpen azonban Uj tatéhaz 1-es szamu Uzlethelyiségében.

helyre kéltézhet a Telki Posta. szb
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A honap allata

A széncinege

A széncinengét 2011-ben
az év madaranak valasz-
totta a Magyar Madartani
Egyesilet. A széncinke
(Parus major) a veréb-
alakuak (Passeriformes)
rendjébe, ezen belll a
cinegefélék (Paridae)
csaladjaba tartozé apré
termetl madarfaj.

A széncinege a legna-
gyobb és leggyakoribb
cinege fajunk. A magyar
allomany nem vonulo,
szigoru teleken egy részik
kedvezdbb id&jarasu teruletekre kéborol. A télink észa-
kabbra kolt6 széncinegék egy része hozzank vonul. A faj
odu-koéltd, a harkalyok vajta oduk mellett elészeretettel
foglaljék el a mesterséges odukat is. A tavaszi-6szi id6szak-
ban a széncinegék rovar taplalékot fogyasztanak, fidkaikat
elsésorban a lombozatban €16, puha hernyokkal etetik, ami
mesterséges odukkal torténd segitésiik, megtelepitésiik
esetén nem elhanyagolhaté mértékl biolégiai védekezés
lehet6ségeét kinalja az Ultetvény kulturakban és a kiskertek-
ben.

Ha szeretnénk, mi magunk is készithetlink e kedves madar-
fajnak odut, és akkor a téli hénapokban is gydnyérkddhetiink
a széncinkék gydnyori mintazatéban, és élvezhetjik e kistestl
élélény jelenlétét kertiinkben.

Képeink tdbb cinegefajtat abrazolnak.

Rokak a kertunkben

Egy erdd szélen, idilli kdrnyezetben lakunk. A természet
szépségeit mindannyian élvezhetjik, gydnyorkddhetink a
tajban, vagy remek kirdndulasokat szervezhetink Telki
kdzvetlen kdzelségében. Ami a nagyvarosi ember szamara
tehat szokatlan, szamunkra mar-mar természetes, igy az sem
meglep6, hogy olykor erdei vadallatok bukkannak fel
kertlinkben.

Ataplalék utan kutaté allatok — rékak, vaddisznék — némi étek
reményében ugyanis sokszor megjelennek az erdd kozeli
lakott terlleteken is. Ez nekik természetes, és neklink sem
szabad a helyzettél megijedniink (az évatossag természete-
sen indokolt). Elsésorban ugyanis fiatal rokak kdborolnak be
a kertekbe, amelyek azonban el6bb-utdébb leszoknak errdl,
amint rjénnek, nem szivesen latott vendégek.

Ha nem akarjuk, hogy egy szép napon ilyen erdei allatokkal
talalkozzunk kertlinkben, nem tehetlink mast, minthogy nem
rakunk ki udvarunkra taplalékul szolgalé szemetet, kutyat tar-
tunk, és zart keritést épitlink. Ezeket a tanacsokat megfogad-
va ugyanis lényegesen csOkkenthetjliik az ember és vad
talalkozasanak esélyét hazunk kérnyékén. Emellett ha szik-

séges, a gyepmester és a kozteruletfelligyeld is kdzbeléphet
a nem kivant, bejelentett esetekben.

Azt azonban ne feledjik, hogy csodalatos, természeti
kérnyezetben élink, amihez a gyoényo6rl taj és a jo levegd
mellett éppugy hozzatartozik az erdei allatok jelenléte is.

szb




Oktatas

Sakkhirek
2012 nyar

XII. Budakeszi Erkel Ferenc

Sakk Emlékverseny
- 2012. junius 17. - 2 telki arany!

A Magyar Sakkszovetség Ifjusagi Bizottsaganak képvise-
letében Adadm Gyorgy versenyigazgaté védnoksége alatt
kerult megrendezésre Budakeszin az immar hagyoméanyosan
nagysiker Erkel Ferenc Sakkverseny. A verseny 7 fordulos
svajci rendszerben, a FIDE rapid szabalyai szerint ker(lt
lebonyolitasra. A lanyok és a fiutk egy mezdnyben
versenyeztek, de kildn lettek kiértékelve. Az agglomeraciobdl,
valamint Budapestrél érkez6 34 jatékos kdzul Pregitzer
Gyuri bécsi telki tanitvanyai fantasztikusan szerepeltek: Per-
sanyi Barnabas a 9 év alattiak kdzoétt megszerezte az
aranyérmet, mig testvére Persanyi Nora a vegyes mezdny-
ben majdnem minden fidt is megverve lett szintén aranyérmes
a lanyok kdzott!

Sakktabor - Paty
- 2012. junius

Pregitzer tanar ur szervezésében idén sakkozassal tolthették
vakaciojuk egy részét az érdekl6dé telki és patyi tanuldk. A
két turnusban megrendezett tabor oOriasi népszeriiségnek
orvendett didkjaink kdrében, amit mi sem bizonyit jobban,

minthogy mindkét turnus telt hazzal kerdlt lebonyolitasra!l A
tabort nagy foci és ping pong csaték tették még élvezeteseb-
bé. Koszonjuk Gyuri bacsinak a nagyszer( programokat és
reméljik, hogy jovére Ujra megrendezésre kerdl a tabor!

Magyar Korcsoportos

Sakkbajnoksag Donté

- 2012. junius 21-30. - Balatonlelle
- 3. és 4. helyezések!

Az ifjusagi sakkélet legkiemelkedébb eseménye a minden
évben megrendezett Orszagos Dont6. A Magyar Sakkszovet-
ség szerencsés helyszinvalasztasanak és a gyoényoéri nap-
sutéses idének kdszdnhetben a versenyzék ezuttal nem-
csak izgalmas versenyeken vehettek részt, de strandolasra is
béven jutott idejuk. A tavaszi orszédgos el6ddntébdl to-
vébbjutd legjobb ifjusagi versenyzdket felvonultato, mintegy
200 f6s mezdny tdbb verseny kategoriaban (rapid, villam) is
Osszemérhette tudaséat. Telki versenyzdink, noha csak révid
ideje tanulnak sakkot a Telki Pipacsvirag Altalanos Iskolaban,
tdbb mint egyenrangu félként vették fel a versenyt a tébb éve
egyesuleti szinten sakkozd versenytarsaikkal, és a Magyar
Korcsoportos Egyéni Villam Sakkbajnoksagon Persanyi Nora
bronzérmes lett, mig Persanyi Barnabéas a 4. helyet szerezte
meg.

Persanyi Nora aranyérmes!

Persanyi Barnabas aranyérmes!
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2012-es FIDE XII. Ifjusagi
Rapid és Villam Eurépa-

bajnoksag

- Banja Vrucica, Bosznia-Herce-

govina - 2012. julius 14-19.

- 6. és 7. helyezések!

A boszniai Banja Vrucica Gdulévaros adott otthont
idén a FIDE 2012-es Ifjusagi Rapid és Villam Eurdpa
Bajnoksaganak. A 19 orszagbdl érkezé mintegy 200
versenyzd legkisebbjeinek ez volt életik elsé jelen-
t6s nemzetkdzi megmérettetése. A rendkivil szin-
vonalasan megrendezett versenyt a Boszniai Szerb
Koztarsasag Elndke nyitotta meg a néptancot és tuzi-
jatékot is magaban foglalé program keretében. A
verseny éltdblas mérkdzéseit él6ben az Interneten
koévethette nyomon a sakkszereté kézénség, mig a
versenyz6k kényelmérél a jatszméaknak otthont ado
gyoégyfirdds, légkondicionalt szalloda gondoskodott.
Telki versenyzdink ki is tettek magukért és Persanyi
Nora 6, mig Perséanyi Barnabas korcsoportjaban az
igen jelentds 7. helyen fejezte be a négynapos
versenyt!

Persanyi Nora az Eurdpa Bajnoksagon

Ezuaton is gratulalunk versenyzdink eredményeihez!

Persanyi Barnabas — Korcsoportos Sakkbajnoksag Dént6
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A HPV és a rakmegeloz6 allapotok
nogyogyaszati szurese

A nbgydgyaszati vizsgalatot a kéznyelv el6szeretettel nevezi
raksz(résnek, pedig pont az vele a célunk, hogy ne a mar
kialakult, esetleg el6rehaladott daganatot vegylk észre, hanem
azokat az ugynevezett rakmegel6z6 allapotokat, amelyek az
esetek dontd tobbségében tlinetmentesek, viszont kezelés
nélkll egy részikbdl rosszindulatu térfoglalas, invaziv daganat
alakulhat ki. Idében észrevéve azonban lehet6séglink van
arra, hogy minimalis, akar helyi érzéstelenitésben is végezhet6
beavatkozéssal orvosolni tudjuk a problémét. Ehhez egy dolog
elengedhetetlentl sziikséges: a ndéknek a kellemetlen
érzéseken tullépve el kell mennilik a n6gyogyasz szakorvoshoz.

Azoknak a holgyeknek, akik egészségesen, komolyabb négyo-
gyaszati betegségek nélkil szeretnének élni, mindenképp java-
solt a négydgyaszati szlirfvizsgélat a hazasélet megkezdése
utan. Gyakorlatilag ez egy életen keresztil szukséges rend-
szeres ,program”. Panaszmentes, egészséges pacienseknek
évente egyszer ajanlott felkeresni négyogyaszukat. Az éves
intervallum valtozik abban az esetben, ha korabbi né6gyogyasza-
ti betegség, mltét vagy cytologiai eredmény miatt gyakrabban
javasolt elvégezni a szlrést. Ezt természetesen a négyogyasz
mindig részletesen megbeszéli az érintett pacienssel.

A vizsgalat minden alkalommal el6szdr egy beszélgetéssel
kezddédik, melynek soran a korel6zményt vessziik fel. llyenkor
tudunk tajékozodni arrél, hogy volt-e mar valamilyen négyo-
gyaszati betegség, esetleg valamilyen ndgyogyaszati mitét,
voltak-e mar a holgy életében terhességek, szllések, és ha igen,
akkor természetes szulés vagy csaszarmetszés tortént-e. Az
el6zd cytologia eredményeinek atnézése, ellenérzése min-
denképp szlkséges része a szlrésnek.

Ezt kdvetben specidlis négydgyaszati vizsgald széken — ugy-
nevezett kémetszd helyzetben - térténik a vizsgdlat: a kilsé
nemi szervek megtekintése utan egy nagyitd (kolposzkdp) segit-
ségével elvégezziik az esetleges hamelvaltozasok ellenérzését.
A méhszdj felszinérdl és a méhnyak csatornabdl cytoldgiai vizs-
galatra kenetet vesziink. Ezutan a kismedencei szerveket atta-
pintjuk a bimanualis vizsgéalat soran.

Természetesen mindez fajdalommentesen térténik, de egyeéni
érzékenységtél és az orvos lgyességétdl is flgg, hogy kinek
milyen személyes tapasztalatai vannak. Azoknal a betegeknél
okozhat némi kellemetlenséget, akik szoronganak, félnek a vizs-
galattol, de egy kis empatiaval, odafigyeléssel elérhetd a
megfelel6 "ellazulas".

Ugy gondolom, hogy a 21. szazadban a vizsgalatnak részét kell,
hogy képezze a négydgyéaszati ultrahang is. Ez Iényeges infor-
kisebb, még nem tapinthatd elvaltozasokrol: a segitségével
myomakat, petefészek cystakat, méhnyalkahartya elvaltozasokat
lehet igazolni mar a tapinthatosagi méret elétt. Ezen felll egyre
tébbszdér merll fel a petefészek elvaltozasok szlirésének szik-
ségessége. Az ultrahang vizsgalat és a vérbdl vizsgalhato
tumormarkerek némi segitséget nyujthatnak, de sajnos nincs
specifikus vizsgalati modszerliink ezen korkép megfeleld
szlrésére. Mindenesetre panaszokat okozo, vagy névekedési
tendenciat mutatd, esetleg képalkotéval igazolt gyanus
szerkezet(l petefészek elvaltozas miitéti eltavolitasa és szdvettani
vizsgélata mindenképpen ajanlott.

A szlirés része az eml6k és a honaljarkok megtekintése, attapin-
tasa is. Nemcsak 45 éves kor felett kell emlé ultrahangot vagy
mammografias vizsgalatot végezni, ez a téves gyakorlat csak
amiatt alakult ki, hogy a TB ettdl a kortdl finanszirozza. Az
eml6k 2-3 havonta torténd énvizsgalata javasolt, de egy ultra-
hang vizsgalat sokkal precizebb eredményt ad. Ha az emlében
vagy a honaljban barmit tapintunk, akkor kortdl figgetlentl ultra-
hang és/vagy mammogréfiai vizsgalat is szlikséges. Az emldda-
ganatok egyik legfontosabb prognosztikai eleme a méret. Minél
korabban vessziik észre, annal biztosabb a gyogyulas.

Mostansag a négyogyasz szakma "sztarja” a HPV. A n6k és
férfiak jelentés része atesik élete soran HPV fertézésen:
tineteket csak a 6 és 11 tipus okoz apr6 fajdalmatlan személ-
csok formajaban. A HPV-nek szerepe lehet a szeméremtest,
huvely, méhnyak daganat kialakuldsaban, de ez csak az egyik
agens a sok kozil. A HPV okozta rakmegel6z8 allapotok nagy
része magatol is meggydgyul, csak azt nem tudjuk, hogy melyik
kis része nem. Ezeket az allapotokat sziri ki a n6gyogyaszati
vizsgalat.

A HPV oltast a szexualis élet megkezdése elétt javasolt beadni:
fontos tudni, hogy az oltas nem kezeli a HPV fert6zést, hanem
immunizal ellene. Mivel a n6gyogyaszati daganatnak mas oka is
lehet, és csak kevés HPV tipus ellen van oltasunk, természete-
sen az oltas nem valija ki a tovabbi szlrévizsgalatokat. A HPV
fertézés gyanujat egyébként a cytoldgiai vizsgalat is jelzi, de
kdlén, un. HPV tipizalas soran lehet csak kimutatni a kilénbdz6
tipusokat.

Dr. Bin6 Bruné
szllész-n6gyogyasz féorvos

Arak a Telki Kérhazban

No6gyogyaszati alapvizsgalat 20.000,- Ft
(bimanualis vizsgalat+cytolégia+hivelyi UH)

Rendelési id6 a Telki Korhazban:
Kedd, Szerda, Péntek 9.00-16.00
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Hirdessen a Telki
Napléban!

— Rendkivil magas vasarlo-
erével rendelkez6 célcso-
portot érhet el.

— A vezeté piackutaté inté-
zetek fogyasztoi vasarloero-
index kutatasai szerint Telki
az egyik legnagyobb vasar-
l6erével rendelkezé ma-
gyarorszagi telepulés.

— A helyi felmérések szerint a
telki lakossag kozel 75%-a
Budapestrél kikoltozott, de a
varoshoz kot6d6, csaladi
hazban él6, donté tébb-
ségében fiatal vagy kdzépko-
ra, vallalkoz6 vagy vezetd
értelmiségi foglalkozasu, élet-
modjabol adéddéan jellem-
z8en tobb autét tart fenn. A
jovét bizakodoan itéli meg; a
csaladonkénti atlagos gyer-
mekszam harom, ami maga-
san az orszagos atlag feletti
érték.

— Uzenete garantaltan célba jut.

— Ingyenes terjesztés ,hazhoz
szallitassal”.

— Elhanyagolhaté a
dészoras.

— A Telki Napl6 olvasottsaga
magas, a lakossag korében
kedvelt és igényelt hir-
magazin.

— Hirdetése magas min&ségi
tartalmi kérnyezetben és igé-
nyes formaban jelenhet meg.

med-

ALLATORVOSI
RENDELG

TELKI
HARANGVIRAG U. 26,

+36 30 8670718

GOLYAHIR

Lapzartankig szuletett:

— Tudatosan maximalizaljuk a
lapban megjelend hirdetések
mennyiséget.

— A teljes terjedelem legfeljebb
25 %-at tehetik ki a hirde-
tések.

Hirdessen
honlapunkon!

A telki portal (telki.hu) a Telki
Onkormanyzat hivatalos hon-
lapja. Olvasoi jellemzéen a
kozel 5000 fés telepllés és a
tobb tizezres lélekszamu kor-
nyez6 régio lakosai, valamint
a kozségre koltozni szandé-
kozok, a Telki irant érdek-
16d6k.

Telki sajatos szociokulturalis
Osszetétele miatt orszagosan
is a legnagyobb internet pe-
netracioval rendelkezd tele-
pulés - gyakorlatilag minden
haztartasban van egy vagy
tobb internet hozzéaféres, és a
lakék aktivan hasznaljak is az
internetet tajékozodasra, va-
lamint Ggyeik intézésére. A
kiemelkedd vasarloerejli ko-
z6sség els6 és egyetlen
portal jellegi honlapja a
telki.hu, amely a helyi kom-
munikacio f6 csatornaja.

Hirdetésfelvétel és tovabbi
informaciok: személyesen
a Telki Polgarmesteri
Hivatalban, illetve
06-26/ 572-003-as telefon-
szamon.

LEGUTI ALLERGIA ES
TUDOGYOGYASZAT MAGAN-
RENDELES BUDAJENON

Asthma, szénanatha, hérghurut,
tidétagulas kivizsgalasa és ke-
zelése, tanacsadas, |égzésfunkcio
mérés, allergia (Prick) teszt.
Rendelés: hétf6 18.00-20.00

Bejelentkezés:
06-30-291-8414

Dr. Egerszegi Sandor ov.f60.
2093 Budajend, Szél6hegy ut 1.

Argyelan Laszl6 és Kubicsko Katalin gyer-
meke: Argyelan Nandor Laszlo

J6 egészséget kivanunk!

Hirdetés

pka Allatklinika

92 Budakeszi, Kkapka u, 2.
Telefon: 06 23 451 103

& www.allatorvos.net

Nyitva tartds:
H-P 10-20, Sz0. 9-12, V 14-17 ériiig

Igényesen felujitott XIX.
szazadi borospince,
valamint két szomszédos
ures pincehely a patyi
Pincehegyen elado.

Klimatechnika
Tiszta leveg6t mindenkinek!

Klimakésziilékek

- fert6tlenitése

+ karbantartésa

- telepitése

« gyors és szakszer(l javitasa

Rugalmas idépont egyeztetéssel
(délutan, hétvégén is)

Hetey Laszl6
Telki
06/30/985-9060

Tel: +36 30 999 0 444
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