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Onkormanyzat

Polgarmester napldja

Gondolatok kozmeghallgatas utan

Nemrég kézmeghallgatas volt.
A sokadik kézmeghallgatason,
kdzdsségi forumon, lakosséagi
egyeztetésen és tematikus be-
szélgetésen tul, ideje levonni
néhany tanulsagot.

A kdzmeghallgatas 6nkor-
manyzati feladat, évente egy-
szer kotelezd megtartani.
Ugyanakkor az a tapasztalat,
hogy ha rendben mennek Telki
dolgai, akkor az érdeklédés a
kézmeghallgatas irant elenyé-
sz8d. (Bezzeg a golf-panama
idején tdmegek gy(ltek 6ssze, nagyon helyesen.) Megprébaltuk
a kbdzmeghallgatas id6pontjat valtoztatni, késébbre tenni,
6sz helyett tavasszal is tartani. Modositottunk a helyszinen,
de az érdeklédés nem nétt. Amikor azonban volt ,lgy”, k6zds
téma, feladat, akkor kdézmeghallgatastol fliggetlentl nagy
szamban j6ttek 6ssze az emberek hivasunkra. Intenziv és
folyamatos a részvétel, az érdeklédés azokon a férumokon is,
ahol gyakorlatilag barmikor fel lehet tenni kérdést, meg lehet
fogalmazni javaslatot.

Azt a kdvetkeztetést kell tehat levonnom, hogy Telkiben maga a
kdzmeghallgatas mifaja idejétmult, hisz szoros és mindennapos
kapcsolattartas mellett kitrilt a kdzmeghallgatas intézménye.
Amig a térvény maéashogy nem rendelkezik, a jovében is
lesznek kézmeghallgatasok, de ezt mara formalitasnak tartom.
Sokkal fontosabb, hogy megerésitsiik a mindennapos kapcso-
lattartas lehet6ségét, és a tematikus talalkozdkat, beszél-
getéseket, melyekbdl elég sokat szerveztink eddig is, és
ezutan is igyekezni fogunk hasonldékat szervezni.

A mostani meghallgatason elhangzott néhany hibabejelentés,
melyeket azéta megvizsgaltunk. A kozvilagitassal és iskolan
bellli vilagitassal kapcsolatos hibak egy részét mar javitottuk,
a tobbit megrendeltlk, lapunk megjelenéséig valoszinlileg min-
det javitjuk. Uj hibak azonban nyilvan keletkezni fognak, ahogy
szinte minden nap akad ilyen-olyan hibajelzés és ezeket
folyamatosan kezeljuk. Valéjaban ezek a jelzések nem
kdzmeghallgatasi, hanem mindennapos témak.

Hosszan hallgattuk a gyepmesteri szolgaltatassal kapcsolatos
felszolalast, amibe belekeveredett egy sérilt réka sorsanak
kérdése is. A hozzaszolas egy generalis félreértésen alapult. A
gyepmesteri tevékenység jol kérllhatarolt feladat, hatésagi
munka. Nem allatj6léti szolgaltatas, nem elkéborolt kutyak
hazhozszéllitasa. A koborld kutyak befogasa a gazdak
szabalysértése utan torténik és hatdsagi feladat. A
gyepmesternek nem feladata sérilt, de még él6 vadallatok
befogéasa, csak a fellelt tetemek elszallitasa. A gyepmester a
kobor kutyak elszallitasaval els6sorban azoknak okoz kényel-
metlenséget, akik felel6tlenek és szabalysértd modon
hagyjak koborolni allataikat, ezzel veszélyeztetve masok és
allataik biztonsagat. Az dnkormanyzat a gyepmesteri feladatok
kérdésében a vonatkozo térvényeknek megfeleléen jar el.

Erdemi, kézmeghallgatasra vald téma volt a kdzdsségi haz
kérdése. A képvisel6-testilet azon dolgozik, hogy a Pajtan

kivul létrehozzon olyan létesitményt vagy létesitményeket,
melyek biztositani tudjak a helyi kdzossegi élet feltételeit. A
dontést alaposan meg kell fontolni, mert nalunk jéval nagyobb
és tékeerbsebb teleplléseknek is beletért mar a bicskaja
abba, hogy a valds igényekhez és lehetéségekhez képest
fellltervezett, tdldimenziondlt intézményt hoztak létre. Az
épités terhei mellett a fenntartas és lzemeltetés koltségeivel is
szamolni kell.

Erdemi és fontos felvetés volt az iskolai oktatas, a pedagégu-
sok tamogatasanak kérdése. Januartol Telki a vonatkozo
térvényeknek megfelel6en atadja az iskolat az érdi kdzponta
tankeruletnek lizemeltetésre. Az dnkormanyzat és én személy
szerint is az utolso utani pillanatig az iskola mellett maradtunk.
Ha sikerll, az utols6 napokban még korszerisitjik a bels6
vilagitast. A jov6ben azonban joval kisebb rahatasunk és
lehetdségeink lesznek az iskola miikédésére, mint korabban.
A felvetés a szll6i munkakdzdsség és az iskolai alapitvany
részér6l az volt, hogy lehetséges-e valamiféle 6sztondijat
vagy tamogatési rendszert létrehozni, amivel 8szténdzni,
dijazni tudjuk a gyerekeinket oktatd pedagdgusokat, illetve
amivel erdsiteni tudjuk kdtédésuket Telkihez. A j6 hir, hogy az
ujonnan kinevezett igazgatonével, Dudits Krisztinaval mintegy
masfél-két hdnappal ezelétt ez volt az els6é kérdés, amit fel-
vetettiink, és a képvisel6-testilet sem zarkozik el a pénzigyi
hattér biztositasatol. A felvetést tehat megerdsitem, én
magam is ebbe az iranyba gondolkodom, és ha kidolgoztuk a
konstrukciot, akkor kérem az alapitvany és a szil6k segit-
ségét a rendszer mikodtetésében.

Tobb kérdés, javaslat nem volt.

Beszamolo Telki aktualis
helyzetérél

llyentajt at szoktam tekinteni, 6ssze szoktam foglalni Telki
altalanos helyzetét. Idén is megteszem.

Telki helyzete minden tekintetben stabil és kiegyensulyozott.

Gazdasagi értelemben nagyon jél allunk. ldéaranyosan és
abszolut értékben is a tervet meghaladd pozitiv egyenlegunk
van. Mikddési fedezetlink biztositott. Vagyont nem forditunk
mukddésre.
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Megtakaritasunk jelentés, kdézel 350 milli6 forint. A meg-
takaritasok jelentds része fejlesztési céltartalékban van. Tar-
tozasaink nincsenek, hitellink nincs. Mikddési egyenlegink jo,
likvid hianyunk nincs és nem is lesz. Befejeztik és kifizettik az
idei évre tervezett fejlesztéseket. Befejeztik és kifizettlik az idei
évre tervezett nagy karbantartasokat. Osszhangban haladunk
az éves tervvel és a ciklustervvel is.

Elkészilt a Muskatli utcai koérforgalom. Befejezédtek a
kertészeti munkék. Az MLSZ bevonaséaval, TAO forrasokbdl
megujult a miflves sportpalya.

Felkészlltink a télre. Zajlik az iskola atadas-atvételének
el6készitése. Megkaptuk a j6 adatszolgaltaté édnkormanyzat
elismerd mindsitést.

Minden olyan palyazaton indultunk, ami szamunkra relevans és
elérhetd volt. Sajnos idén sem nyertink az ut- és jardaépitési
palyazaton és az o6vodak fejlesztésére kiirt palyazatnal is
vardlistara kerulttnk.

Folyamatban van az iskola és az évoda energetikai megujitasa-
nak kbzbeszerzése.

Zajlik Telki teljes korl csatornazasanak és tisztitélizem-
bévitésének el6készitése. A csoportos kozbeszerzés
megkezdéséhez csoportokra osztotték a fejlesztéssel érintett
teleplléseket. Mivel a mi régiénkban egyedul Telki kapott ilyen
fejlesztési lehet6séget, igy mi észak-magyarorszagi
telepllésekkel kerltiink egy csoportba. Ezért kellett modosita-
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nunk a konzorciumi megallapodast. Ha a fejlesztés megvaldsul,
ez lesz Telki torténetének eddigi legnagyobb kils6 forras-
bevonésa. Ez tdbb mint egymilliard forint eurdpai unios forrast
jelent és driasi el6relépés lesz Telki életében.

Zajlik a CBA épitkezése, majusra varhatdban megnyit az aruhaz.

A Magyar Kdzut megkototte a sziikséges szerzédést az 1103-
as Ut pincéktél a gydgyszertari buszmegallon tuli szakaszanak
feltjitasardl. December kdzepéig az utolsé szakasz is meguijul,
igy néhany év alatt Telki teljes kodzigazgatasi terlletén meguijul
és fejlédik a kodzut. A felljitas buszmegallokat és csatlakozd
jardaszakaszokat is jelent és ebben az esetben Telki kolt-
ségvetését nem terheli.

A hulladékszallitdssal kapcsolatos sajtéhirek minket jelenleg
nem érintenek, a mi viszonyaink rendezettek. Ha valtozas lenne
e téren, akkor tajékoztatjuk a lakossagot. Ugyanez vonatkozik a
kéményseprésre is.

Az R11-es elkerul6 ut nyomvonalaval kapcsolatban téjékoz-
tatast kaptak a régid polgarmesterei a fejlesztést organizald
NIF-t6l. A nyomvonalat varhatéan Ujratervezik és tavolabb
kerul télunk.

Osszességében tehat Telki minden korabbinal kiegyensulyozot-
tabban, stabilan all. Optimistan nézhetink a koévetkezd
idészak elé.

Deltai Karoly - polgarmester

Orémhir: felujitjak a F6 ut alsé szakaszat!

Az elmult évek kdzds munkainak eredményeként sikerlt
elérni, hogy a Magyar Kézut Nonprofit Zrt. a Telkin atvezeté
11083-as kdzut Muskatli utcai kdrforgalom és a pincesor kdzét-
ti szakaszat teljes korlen felUjitsa.

Az Gt komplett burkolatcseréje mellett a Rakoczi utcai
buszmegallddbldk is kibdvilnek és megujulnak (a munkala-
tok soran elséként ehhez fognak hozza). Ezzel az utolsé régi
buszmegalld is atépul, a Volan hasznalati szempontjainak
megfeleléen. A felljitassal érintett terlileten a kdrnyezetet, a
vizelvezetést is rendezik és a gyalogos kdzlekedésen is javi-
tanak, illeszkedve a jardaprogramhoz.

Mint ismeretes, a 1103-as kozut Telki teljes belteriletén
keresztll vezet. Az Ut évtizedekig nem volt komolyabban
feldjitva, csak katyuzva. Az elmult években azonban lépésrél
lépésre haladva megtorténtek a szlkséges felujitasok.

Megujult a Hovirag utcai csomoépont, gyalogos atkel6 épllt,
jarda, LED-es kozvildgitas. Megujult a régi kérforgalom, itt is Uj
gyalogatkeldk épliltek, kdzvilagitas. Teljes kdrlien megujult és
atépult a F6 utca régi kodrforgalom és Pajta kozotti szakasza.
Megépult a Muskatli utcai csomépont elsé Uteme, itt U]
buszmegallok  épultek, gyalogatkeldk, kozvilagités,
parkositas, parkolok és vizelvezetés. Gyalogatkeld létesilt az
Ujfalunél is. Lecseréltik a forgalomtechnikai eszkdzoket is,
kiemelt tablak jelzik a gyalogatkelbket. Idén, részben palyaza-
ti pénzek felhasznaldséaval, részben jelentds kulsd forras-
bevonassal megépllt a Muskatli utcai csomopont masodik
Uteme is, a korforgalommal és csatolt beruhazasaival,
kdézmUkivaltasaival, minek kévetkeztében megkezdddétt a kor-
forgalmat részfinanszirozé CBA épitkezése is. Most az utolsé
szakasz is megujul, az Uj kdrforgalomtdl a pincékig. Ezzel egy
nagy, a prioritasi sor elején lévé programot zar le Telki.

A beruhazas 6sszértéke kodzel negyven millio forint. Mig a
korabbi feltjitasokhoz Telki jelentés forrasokkal jarult hozza,
az utolsé szakasz teljes egészében a Magyar Kézut finan-
szirozasaban valosul meg.

A munkalatok 2016. november 22-én kezd6édtek meg.

A beruhazo és az 6nkormanyzat is kéri az erre kdzlekedok,
autésok és gyalogosok tirelmét! Figyeljék a tovabbi tajékoz-
tatasokat, atmeneti forgalmirend-valtozasokat, tereléseket és
ideiglenes buszmegallo-athelyezéseket!

A Volanbusz Zrt. kodzlése alapjan 2016. november 23-t6l
varhatéan 2017. januar 15-ig - az utfeldjitasi munkalatok
miatt - a 778-as, 789-es, 794-es és 795-6s szamu autdbu-
szok nem allnak meg a Rakdczi utcai megallohelyen.

(A legkdzelebbi megalldhely a Muskatli utcanal talalhaté.)

A tarsasag kéri az utasok megértéseét!




Onkormanyzat

Beszamolo a keépviselo-testulet uleserol

Kivonat a képviselO-testilet Ulésének legfontosabb pontjaibdl

B&vebb beszamol6 a Telki Portalon Iévé jegyz&kdnyvben olvashato, illetve a Polgarmesteri Hivatalban kaphato.

2016. november 7.

Orsparancsnok bemutatkozasa

Atestiilet meghallgatta a Budakeszi Rend6rérs 6rsparancs-
nokanak, Pintér Lajos rendéralezredesnek a bemu-
tatkozasat.

Zenede helyiséghasznalata

A képvisel6-testulet ugy hatarozott, hogy a Zenede Mivészeti
Alapitvannyal 2015. oktober 30-an alairt megéllapodas
alapjan a Telki Pipacsvirag Magyar - Angol Két tanitasi Nyelv(
Altalanos Iskola helyiséghasznalati dijanak mértékét a
2016/2017-es tanévre 500 Ft+Afa/éra/terem dijban allapitja
meg.

Orvosi ugyelet

Telki kozség Onkormanyzat képvisels-testiilete a budakeszi
orvosi Ugyelet ellatasa targyaban felhatalmazta a Buda-
kornyéki Onkormanyzati Tarsulas Tanacsat a kdzbeszerzési
eljaras lefolytatasara.

Vezetbi potlékok

A testilet a torvényi kereteken bellil meghatarozta a Telki
Ovodaban alkalmazand6 vezet6i potlékok mértekeét.

SzMSz modositasa

A képviselS-testllet az 6voda elGterjesztésére modositotta
az 6nkormanyzat altal fenntartott Telki Ovoda Szervezeti és
MUkodési Szabalyzatat.

szb

Unnepi munkarend és tigyfélfogadas

A Polgarmesteri Hivatalban 2016. december 23-t61 2016.
december 31-ig igazgatasi sziinet keril elrendelésre.

Az igazgatasi szlinet idétartama alatt a hivatal tgyeleti rend-
ben tart nyitva.

Ugyeleti rend: minden nap 8-tél 12 6raig

Az azonnali Ugyintézés lehetésége kizardlag halotti
anyakoényvi tgyekre korlatozottan lehetséges, azonban vala-
mennyi targykérben kérelem tovabbra is folyamatosan
benyujthato.

Békés, Boldog Karacsonyt!

Eredményekben, Sikerekben Gazdag Boldog Uj Evet kiva-
nunk magunk és munkatarsaink nevében!

Deltai Karoly - polgarmester

dr. Lack Ménika - jegyz6
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Kozosség

Jubileumi féhajtas a hosok elott

Az 1956-0s forradalom és szabadséagharc 60. évfordulojarol
Telkiben is mélt6 moédon megemlékeztink. A jelenlévdk fak-
lyakkal a keziikben Deltai Karoly polgarmester beszéde mel-
lett Stefano Bottoni torténész érdekes eléadasat is meghall-
gathattdk. A hagyomanyokhoz hlien megtartott Gnnepélyes
koszoruzast kovetéen, a Pajtaban Kiss Réka torténész
szavaival megnyilt a Marton Aron piispok életérdl szolo kial-
litas.

A tarlat egészen november 6-ig varta a telkieket. Ezen a
napon a Faluhaz egy kullénleges terepfutoverseny fontos
allomasa is volt egyben. A Magyar Turasport és Terepfutd
Szovetség Hlvosvolgy '56 — 1956-0s emléktdra résztvevdi
ugyanis innen indultak, érkeztek vagy frissitettek tavtol fig-
gbéen. A program keretein belil Szab6 Laszlo, az MSTSZ
elndke megkoszoruzta helyi emlékmivinket.

szb

Ekkor tehetjuk ki a szelektiv hulladékot

A Z06ld Bicske Nonprofit Kft. tajékoztatasa alapjan az idei utol-
s6 szelektiv hulladék szallitasi id6pontok a kovetkezdk.

Miianyag (barmilyen attetsz6 zsakban), papir (kétegelve):
2016. december 8., 22.

Zoldhulladék (elére megvasarolt, cégfeliratos, zdldhul-
ladékos zsakban): 2016. december 12.




A legfontosabb tudnivaldk a

kémenysepresrol

Ki sepri a kéményt?

A lakossagi kéményseprést tdbb megyében atvette a
katasztrofavédelem. Ez nem azt jelenti, hogy tlzoltok
ellendrzik a kéményeket, a sormunkat véltozatlanul kémeény-
seprd szakemberek végzik. Az ujdonsag csak az, hogy ahol
a megyei jogu vérosok nem vallaltdk a feladatot, ott a
katasztréfavédelem szervezésében valdésul meg a kémény-
seprés.

Mikor jon a kéménysepré?

A lakossagi sormunka nincs 6sszefliggésben a fltési id6szak-
kal. A kéményseprék Utemterv alapjan érintik az egyes
telepulések utcait. Ez gazlizem( és zart égésteri tlizel6- és
fit6eszkdzok esetén kétévente, minden egyéb fltéberen-
dezés esetében évente torténik meg.

Mennyibe kerul a
kéményseprés?

A lakossagi sormunka ingyenes. Nem csak ott, ahol a
katasztrofavédelem végzi, hanem mindenhol. A kémény-
sepré 15 nappal a sormunka el6tt a postaladaba dob egy
értesitét. Ha a megadott id6pontban nem taldlja otthon a
kéménytulajdonost, Ujabb idépontrol hagy értesitést. Ha a
sormunkat a kéményseprd a masodik idépontban sem tudja
elvégezni, akkor a kéménytulajdonosnak 30 napon belil
egyeztetnie kell egy Uj idépontot, amikor elvégezhetd a sor-
munka. A harmadik, k6z0sen egyeztetett idépontban
elvégzett munkaért mar ki kell fizetni a kiszallasi dijat (korul-
beldil 500 forint), de nem készpénzben, hanem csekken vagy
atutalassal. Soha ne adjon készpénzt a katasztréfavédelem
kéményseprdinek!

Mi tartozik bele az ingyenes
sormunkaba?

A sormunka magéaban foglalja a kémény és az 0sszekdtd
elem ellendrzését, tisztitasat, a leveg6-utanpobtlas
ellenbrzését és az ezt befolyasol6 miszaki berendezések
okozta hatasok vizsgalatat, tovabba az égéstermék
paramétereinek ellendrzését, illetve ahol el van irva, ott a
szén-monoxid-érzékel6 mikddbéképességének ellenbrzését

is. A sormunkaba nem tartoz6 munkakért, valamint a két sor-
munka k6zo6tt megrendelt kéményellenérzéseért fizetni kell.

Hogyan lehet a szolgaltatast
megrendelni?

Van lehet6ség arra, hogy valaki kéményseprést rendeljen a
kotelez6 és ingyenes sormunkan tul is. Az ugyfélszolgéalat
elérheté a 1818-as telefonszamon, azon belll a 9-es, majd
az 1-es menupontot kell valasztani. Hétfénként 8-t6l 20 6raig,
a tobbi hétk6znapon pedig 8-t6l 14 6raig érheté el. Tovabbi
informéacidkat talal a kemenysepres.katasztrofavedelem.hu
weboldalon.

Kint jart a kéménysepro, de
nem tisztitotta ki a kéményt

Eléfordulhat, hogy a kémény allapota nem indokol tisztitast,
olyan viszont nem térténhet meg, hogy a kéménysepré sem-
milyen mérést nem végez a kémény ellenbérzése soran. Ha
valaki ilyet tapasztalna, kérjuk, jelezze ezt Ugyfélszol-
galatunkon. Ugyancsak jelezzék, ha a kéménysepr®
készpénzt fogad el.

Pest Megyei Kormanyhivatal Védelmi Bizottsag
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Sikeres volt a kerékpar-
regisztracio

Oktéber 24-én Osszehangolt akcié keretében kerékpar-re-
gisztraciora varta Telkibe a bringasokat a Budakeszi
Rendé6rérs, a Budadrsi Rend6rkapitanysag és a Telki Pol-
garlrség.

Az iskola el6tt volt lehet8ség nyilvantartasba vetetni a bicik-
liket, amely egy gyors, par percet igénybe vevd mivelet volt.

A regisztracio tartalmazza mindazokat az adatokat, amelyek
lopas esetén fontosak a rendérségnek a kérézéshez, a sike-
res nyomozashoz.

A helyszinen a jarmlvekrdl készilt fotdk, illetve a kitdltott
adatlapok feldolgozas utan bekerlinek egy orszagos adat-
bazisba, igy ha ellopjdk a kerékpart, a rend6rség egybdl
kérdzni tudja, igy megné a sikeres nyomozésok aranya.

Telkiben nagy érdeklédést valtott ki az akcio. 46 kerékpar-
tulajdonos gondolta ugy, hogy hasznos dolog ez a rendszer,

és tobben jelezték, hogy érdommel vennék, ha a késdbbiek-
ben is lenne hasonlé lehetéség, mivel a mostani idépont
nem volt megfelelé szamukra.

A tervek szerint tavasszal megismételjik a regisztraciot a
Renddrség és a Polgarérség kdzds szervezésében. Az
id6pontrdl a késébbiekben tajékoztatjuk a lakossagot.

ZA

Téritésmentes védooltas

Tajékoztato a 2016/2017. évi téritésmentes
influenza elleni védéoltasrol

Az el6z6 évekhez hasonldan idén is lehetdség nyilik a 60
éven fellliek, valamint az életkortdl fliggetlenil, egyes
kronikus betegségben szenvedd személyek, illetve egyes
munkakérokben foglalkoztatottak téritésmentes influenza
elleni véddoltasara.

Az influenza az influenzavirusok altal okozott, ragalyos léguti
betegség. A legjellemzdbb tunetei: laz, fejfajas, kdéhogés,
torokgyulladas, izlleti, illetve izomfajdalom, altalanos levert-
ség, faradékonysag, bar nem minden fert6zéttnél jelent-
keznek a felsorolt tinetek.

A magas laz a csecsemék, az idések és a tartés betegség-
ben szenveddk szaméra veszélyes: megterheli a szivet, a
tudét, felborithatja az anyagcserét (cukorbetegség), de ront-
hatja a vese, a maj- és vérképzdszervi betegségben
szenved6k allapotat is. Gyakrabban lépnek fel szdvéd-
mények, pl.: hérghurut, tidégyulladas az immungyengeség-
ben (daganatos betegek) szenveddknél, az idéseknél és a
dohanyosoknal.

Az influenza elleni oltasnak az a célja, hogy egyéni védelmet
nyujtson azoknak, akiknél egy esetleges influenzavirus-fer-
tézés sulyos lefolyasu lehet.

Kiknek ajanlott az influenza elleni
védodoltas?

Minden 60 évesnél id6sebb személynek, tovabba életkortdl
fuggetlenil a krénikus légz8szervi betegségben szen-
veddknek, pl. asztmas betegeknek, sziv-, érrendszeri
betegségben szenveddknek, cukorbetegeknek, kronikus
maj- és vesebetegeknek, daganatos vagy mas betegség miatt
csokkent védekez6képességl személyeknek.

Javasolt még azoknak a személyeknek is az oltéas, akik mun-
kajuk soran sok emberrel kertlnek kapcsolatba, és kénnyen
megfertézédhetnek, illetve megfertézhetnek mésokat, akik
betegekkel, idésekkel foglalkoznak, akiknek a munkakére
megkivanja a folyamatos jelenlétet (egészséglgyi dolgozok,
6nkormanyzatnal, kormanyablakban, mentdknél, tlizoltéknal
dolgozok, pedagdgusok, stb.).

A védboltas az idés emberek koérében a korhazi felvételek
szamat 25-39%-kal, a halalozési gyakorisagot 35-57%-kal




csokkentheti. Az intézményekben, 4polési otthonokban él6,
influenza ellen oltott id6s személyek kdzott a korhazi kezelés
gyakorisaga felére, a tudégyulladas kockazata 60%-kal, a
halélozas kockazata 68%-kal csdkkenhet.

A koérokozd valtozékonysaga miatt minden évben Uj
oltéanyagot allitanak el6 és az oltast minden évben meg kell
ismételni. A hazai influenza vakcina él6 virust nem tartalmaz,
igy megbetegedést nem okozhat. Az oltast kdvetéen csak
igen ritkan Iépnek fel olyan nem kivant mellékhatasok, mint
laz, fejfajas. Helyi reakcidok (b6rpir, duzzanat az injekcio
helyén) az oltottak mintegy 20%-anal jelentkeznek, de ezek a
reakciok altalaban enyhék és 1-2 napon belil elmulhatnak.

Ha még nem tette, legyen azok kozétt, akik influenza elleni
védoboltasban részesiilnek! Az idei szezon véddoltasai a
haziorvosoknal rendelkezésre allnak. Tovabbi részletekrdl a
rendel6kben tajékozodhat.

Pest Megyei Kormanyhivatal Erdi Jarasi Hivatal
Népegészségugyi Osztalya / Bansaghy Balazs
hivatalvezetd nevében és megbizasabdl

Dr. Katona lldiké jarasi tisztiféorvos

Tiz éves a Pipacs Galéria

Tiz éve mar, hogy megnyitotta kapujat a
Pipacs Galéria Telki milvészetszeretd
kézbnsége elbtt. Az elsd két évben a
tulajdonos-mivész, Marton lldiké
szervezte a kiéllitasokat, a nyitd tarlaton
sajat alkotdsait mutatta be a telepullés
lakéinak. Kés8bb Zimonyi Adrienne
csatlakozott galériahoz, és 8 éven at tar-
sadalmi munkédban segitette a munkat,
szervezte a kiallitasokat.

A galéria fokozatosan kapcsolddott be Telki kulturdlis életébe.
Harom esztend6n at évente egy alkalommal, 6sszel vartak
az érdekl6ddket (a Festészet Napjdhoz csatlakozva), majd
gondolva egy merészet, a Telki Fesztival programsorozataba
is csatlakoztak, igy 2011 éta tavasszal, a fesztival 0. napjan is
megnyitotta kapuit a latogatok elétt.
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A galéria napjainkban csoportos kiallitasokkal varja a lato-
gatékat. Alkalmanként 3-4, de el6fordult korabban, hogy
egyszerre 8 mlvész is bemutatkozhatott egy-egy tarlaton.

Mig az 6szi kiallitasok a festészetrdl szdélnak, addig a tavaszi
kiallitasok tematikusak, mindig egy-egy festészeti ag vagy
stilus a téma.

10 év, 17 kiallitas, 64 muvész

Az elmult években a galéria orszagos hirlivé nétte ki magéat.
Magyarorszag szamos pontjardl (Nyiregyhazatdl Hévizig,
Kecskeméttél Egerig) jartak mar itt festdbmivészek, akik az
elsé hivészora 6rommel fogadtak el a felkérést.

Szoros egyuttmikédést alakitottak ki a Kiss Zenede Telki
Tagozatanak tanaraival, névendékeivel, valamint a Pipacs-
virdg Magyar - Angol Két Tanitasi Nyelv(i Altalanos Iskola iro-
dalom szakos pedagodgusaival, tovabba a Buda Koérnyéki
Televizioval, akiknek készdnhetéen nemcsak helyi érdekes-
ség lett egy-egy kiallitas megnyitéja, hanem az egész
kistérségben értestilnek réla az emberek.

Az eddigi kiallitdsok szervezdje, Zimonyi Adrienne idén
oktdberben elbucsuzott a galériatol és annak kdzénségétél. A
megkezdett munka azonban folytatddik. A kiallitasokat Marton
lIdiko6 tulajdonos szervezi tovabb és varja majd minden alka-
lommal a mlvészetkedvel&ket!

Zimonyi Adrienne, Szilagyi Balazs

A legkisebb 1s szamit!

Egészen érdekes, miniatlr vilagba vezette el k6zénségét a
Telkiben él6 Homolya Laszl6 biolégus 2016. oktéber 27-én,
csutortdkon este. A kétezres évek attdréseinek kdszdnhetden
ugyanis a tudésok ma mar egészen paranyi méretekben is
vizsgaldédhatnak a szuperrezoluciés mikroszkopia segitségé-
vel.

Megtudhattunk, mi a kulénbség a nagyithatosag és a
feloldoképesség kozott, és azt is, miért utdbbi a fontosabb.
Laikusként szinte mar elképzelhetetlenek azok a méretek,
amelyek a nanoszkopia segitségével elérhetdk, az orvosbi-

olégiai tudomany fejlédésének ugyanakkor oriasi Iépés, hogy
ebben a tartoményban is lehet8ség van a vizsgalddasra.
Homolya Laszl6 megemlitette, mekkora segitség lehet ez

példaul a rakgydgyaszat terén vagy éppen az immunrendszer
mikdédésének még alaposabb megértésében.

szb




Oktatas

Van ,neve” az iskolanak

Lapunk korabban sorozatot inditott, amellyel a
Pipacsvirag Magyar - Angol Két Tanitasi Nyelvii Altalanos
Iskolaban dolgoz6 tanarokat szeretnénk megszdlitani, és
kézelebb hozni O&6ket, valamint az intézményt
olvaséinkhoz. El6z6, rendhagy6 interjunk utan, amelyet
az iskola igazgatondjével készitettiink, a sorozat hatodik
részében a Havas Ferenc-dijas Haasné Varga Erzsébet
alsoés tanité nénivel beszélgettiink.

Midta dolgozik a Pipacsvirag iskolaban?

Alapité tagként mar a 2001-es indulasnak is részese lehettem
- akkor 74 tanuldval és 5 osztéllyal kezdtuk -, és nagyon
blszke vagyok arra, hogy mar 15 éve itt lehetek!

Milyen érzés az intézményben tanitani?

Nagyon szeretek a Pipacsviragban tanitani. Rengeteget lehet
itt fejl6dni szakmailag és az elmult években némileg valtozott
a szemléletmodom is. Nagy kihivas és felel6sség a sok jo
képességl nebulonak fenntartani az érdekl6dését, és
megfelel6 segitséget adni ahhoz, hogy mindenki kibontakoz-
tathassa tehetségét. Jo latni a csillogd gyerekszemeket, mikor
ez sikerdl.

Meg kell emliteni, hogy a szul6k rendkivil sokat segitenek a
munkaban, tamogatasuk nagyon j6 a gyerekeknek.

Altalaban milyenek a telki gyerekek?

Sok tehetség van Telkiben. J6 a gyerekek szociokulturdlis hat-
tere és nagyon nyitottak. Ezek mellett jo6l neveltek, udvariasak.
Valasztékosan tudnak érdeklédni, kdszdnni és korukhoz
képest érettek. En mindig feltdlt6dom kozéttiik, ezért minden
nap mosolyogva megyek dolgozni.

Miért érdemes ide jarniuk a gyerekeknek?

Az iskolat a meleg, szeretetteljes, oldott Iégkdr, a sok mosoly
és kedvesség jellemzi, és szakmailag is kiemelked6t kapnak
a gyerekek. Az alséban - amelyet kdzelrél latok — a l1ényeg a
jatékossagon, a pozitiv megerésitésen van, mikdzben a tanu-
las és a neveldmunka zajlik. Az eredmények pedig azt
mutatjak, a telki gyerekek sokat tudnak.

Van olyan, amin az intézményben
fejleszteni kellene?

Leginkabb a digitélis eszkdztar fejlesztése lenne idealis, amit
a kor kihivasai is megkdvetelnének. Kevés példaul a nyomtatéd
vagy éppen a projektor. Sokan hasznalunk egy-egy
készlléket, ami neheziti a munkankat. Emellett j6 lenne vala-
milyen helybéli 6szténzé rendszer is a tanaroknak, amellyel a
kiemelkedét nyujtdé pedagdgusok munkéjat elismerik!

Mi a legnagyobb pozitivuma az iskolanak?

Egyet nem tudnék kiemelni! Elsére a sakk-logikat, a két
tanitasi nyelvet és a tehetséggondozast emliteném, és azt,
hogy van egy hatarozott profilja az iskolanak. A masik oldalrol
a szakmailag jol képzett pedagégusokat mondanam, és per-
sze az sem mindegy, milyen szép kérnyezetben fekszik az
épllet. Erdekes lehet az is, hogy megelézve a korunkat mar
2001-ben bevezettik a mindennapi testnevelést.
Osszességében 6riilok, hogy 15 év alatt lett ,neve” az iskola-
nak, ismert és elismert intézménynek szamit a térségben,
s6t, talan orszagosan is! Ehhez hozzajarulnak a j6 pedago-
gusok, a tamogato szll6k, az okos és boldog diakok. A siker-
hez fontos az 6sszefogas, ugyanis egyedil nem megy!

Koszonjik az interjut!
szb
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Telki Advent és Mikulasvaro

December 3-an, szombaton délel6tt az altalanos
iskolaba varjuk a késziil6déket és érdeklédbket!

9.30-13.00 Adventi kézmiives foglalkozas (Iskola ebédld)

Gyertyadntés, kardcsonyi diszek és kopogtatdk, origami
diszek, gydngy diszek, ajandékdobozok készitése. Hozott
anyag (!) esetén az adventi koszoru készitésében is segitenek
a foglalkozas vezetdi!

10.00 Az
feldiszitése

iskola el6tt felallitott Falukaracsonyfa

11.00 Bané Attila ,,44 meghdkkenté eset a magyar
térténelembdl - Becsiilet” cimii kényvének bemutatéja

Bano Attila korabbi, sikeres toérténelmi ismeretterjesztd
kényveinek soraba illeszkedik ez az uj kbtet, amelyben a telki
szerz§ 44 torténeten keresztul a becsulet kilénb6zd aspek-
tusait mutatja be, egy hat évszazados id6utazdson keresztul.
Nyomozhatunk egy kicsit Anjou Maria titokzatos haléla kap-
csan. Vajon a rejtélyes lovasbaleset valoban baleset volt?
Hogy viszonyultak a paraznasaghoz a korabeli uralkodok?
lgaz, hogy Hunyadi egy ,dublér” segitségével menekdlt meg?
Matyas kirdly miért térte dssze a velencei Uvegbdl kapott
ajandékait? Miért harcoltak a patikusok az orvosok ellen az
1600-as években? Vajon mi jart annak a kényvnyomtaténak,
aki kijavitotta a Biblia hibait? Hogy halt ki a Zrinyi csalad?

Vajon jol itéljuk meg az iszlam hatésait? Mit sug errél nekink
a torténelem? Mi lehetett az Ady Endre és Tisza Istvan k6z6t-
ti ellentét valdédi oka? Az érdekes kérdésekre sokszor
meghdkkent§ vagy épp megdodbbenté véalaszokat
kaphatunk.

A kényv a helyszinen kedvezményes aron megvasarolhaté.
11.00 A Telkiben mar jél ismert Batyu Szinhaz Ravaszdi

mester, a cipész cim(i targybabos eldadasat lathatjuk évoda-
soknak és kisiskolasoknak (Iskola ebédlI§)

Ravaszdi mester, a suszter falurdl falura jar. Mindenki ismeri
nyajas modorardl és éles eszérél. Futyérészve kalapélja ki a
cipOket, ragasztja meg a sarukat, tapasztja meg a bdérsur-
randkat. Varazslatos ujjai alatt megelevenednek a targyak,
életre kel minden, ami a keze Ugyébe ker(l!

Megjétt a suszter, itt van a cipész! Ha elny(tte cip6jét, ne
legyen rest, hozza, miel6bb! Megragasztok mindent, mert jar

a kezem, jar a szam, igy lab nem maradhat mezitlab!...
Eljatszott magyar népmesék:

A roka repllése, A roka meg a golya vendégsége, A roka meg
a sajt, A szallast kér6 roka

11.45 MEGLEPETES: A hirek szerint a misor utan idén ujra
ellatogat Telkibe a Mikulas. Reméljik, a puttonya ismét telis-
tele lesz valogatott finomsagokkal!

Adventi vasart a korabbi évek teljes érdektelensége miatt
tovébbra sem szervezink.

Késziilédjiink idén is egyiitt a Karacsonyra!




Adventi vasarnapok a
Pajtaban

A tavalyi siker utan idén is szeretettel hivjuk és véarjuk
telepulésunk lakoit Advent vasarnapjain a Pajtabal

A Naplé megjelenését kdvetd idépontok:
december 4.,
december 11.
december 18.

Ezeken a napokon 17 orakor véarjuk az érdekl6ddket a
Pajtédba. Fellépbink dvodasok, iskolasok, cserkészek
lesznek, valamint a Telki N&ikar.

Akik tavaly ott voltak, j6l érezték magukat. Ha Onnek is tet-
szett a gyerekek és a fiatalok misora, j6jjon el idén is a
Pajtaba! Szoljon a csaladtagjainak, rokonainak, szomszéd-
jainak, ismeréseinek, és éljik at még toébben egyutt az
adventi hangulatot!

Unnepi egyhazkodzségi
programok

Roraték, hajnali misék adventben
Csuitortok reggel 6 ora - Az els6 alkalom december 1-jén,
reggel lesz. Az utols6é december 22-én.

Karacsony, Szenteste
~Ejféli mise” Telki: 22 6ra

Karacsony iinnepe, december 25.
Telki: 9 6ra 15 perc

Szent Istvan vértanu Ginnepe, december 26.
Budajend: 10 éra 30 perc

Szent Janos linnepe, december 27.
Telkiben 18 érakor mise a templomban, utana borszentelés
Budajendn, a Lantai pincében, a pincesoron

Szent Csalad linnepe, a csaladok megaldasa, december 30.
Budajené: 17 éra

Halaadas, december 31.
Budajené: 17 éra

Oév bicsuztaté - Ujév készénts, december 31.
Budajené: Oreg-templom 23 6ra 30 perc

Ujév, Januar 1.
Telki: 18 6ra 30 perc

Minden kedves testvéremnek kivanok szép adventi
késziletet, nagyon boldog karacsonyt és Istentél megéldott,
sikeres Uj esztendét!

Szeretettel: Gabor atya
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Kozosseg

Falukaracsony

Szeretettel varjuk a telki lakosokat a Falukaracsonyra! 2016. december 24-én 15 6rakor a Pajtaban mutatunk be.
Jéjjenek és nézzék meg betlehemes jatékunkat, amelyet Az el6éadas 16 érakor Budajendn is megtekinthetd

Reformatus istentisztelet Telkiben

Minden hénap elsdé vasarnapjan, délutan 4 o6rakor Boros
Péter reformatus lelkész istentiszteletet tart a Pajta-
Faluhazban, Telkiben.

A kovetkezd idépontok idén: december 4. és december 25.
(karacsonyi istentisztelet).

www.telki.hu



Kozosseg

Megeéri?

Képzelt riport és a valos élet tanulsagai

A gyorsabb sofér szemszogébél

Az el6tte 1évd autdés mogott haladva: ,Nem igaz! Miért nem
megy mar? Most tényleg ennyivel fogunk haladni? Menjél
mar! Na, végre!”

A lassabb sofér szemszogébdl

Az utat és a visszapillanto tukroket figyelve: ,Ezt nem hiszem
ell Miért kell mindig ennyire kdzelr6l kévetni? Ne gyere mar
ennyire nyomulésan, ugysem fogok gyorsabban menni! Ez az,
menijél akkor!”

Gyakori a necces el6zés

Képzelt riportunk szerepléi ezuttal ,megusztak” épségben, a
gyorsabb autés az egyik egyenesben kiel6z6tt és elhajtott
lassabban kdzlekedd tarsa mellett. A mindennapokban azon-
ban a sok hasonl6 eset mellett joval élesebb helyzeteket is
tapasztalhatunk, amelyek szerencsés esetben nem végz4d-
nek balesettel, néha viszont sajnos megtérténik a baj.

A renddrség évrél-évre felhivia a figyelmet a kdzuti bale-
setek okaira, amelyek kozil ,el6kel6” helyen szerepel a
gyorshajtas és a kdvetési tavolsag be nem tartasa. A Telki és
Budakeszi kdz6tti Utszakasz ugyan még nincs tele az orszag-
ban sok helyen lathaté ,6t is hazavartak” tablakkal, azonban
elgondolkodtato, hogy egy atlagos napon, a Volanbusz jaratan
Ulve harom olyan el6zést is megszamolhattunk, amikor
bizony a buszsof6r és a szembe jové egyarant fékezésre
kényszer(lt, hogy a tirelmetlen autds kolléga ne okozzon kart
mindannyiunkban.

Ez persze nem reprezentativ felmérés, azonban aki utazott
mar barmilyen, ,lassabban haladd” jarmlvel ezen az uton,
részese lehetett hasonld esetnek.

Az orszagut mindannyiunké

Nemrégiben a kodzosségi oldal Telki csoportjaban is sz6 volt
errél, ki-ki a maga szemszdgébdl elmondta a véleményét.
Ez is azt bizonyitotta, ahanyan vagyunk, annyiféleképpen
lehet értelmezni egy-egy helyzetet.

Lassabb és gyorsabb sof6rok szdmara azonban egyarant
fontos megjegyezni, hogy az orszagut egy olyan tér, amelyben
mindenkinek joga van az éaltala megvalasztott sebességgel
kozlekedni, a KRESZ-szabalyok betartdasa mellett.
Ugyanakkor még ennél is fontosabb, hogy a siet6sebben
utazék ne veszélyeztessék a tObbieket, ugyanigy a
nézel6ddk, ovatosabbak is igyekezzenek megtalalni a méd-
jat, hogy ne tartsak fel indokolatlanul autdstarsaikat. El6bbiek
probaljanak meg tébb tirelemmel lenni, vagy péar perccel
korabban indulni, utébbiak pedig, ha példaul felgylik mdgottik
egy kocsisor, segitsék a biztonsagos el6zést (pl. néhany pil-
lanat erejéig egy buszmegalloba félreallva)!

Ne csak a sajat szemszdglnkbdl vizsgaljunk egy-egy
kdzlekedési helyzetet, probaljunk meg egymast segitve és
nem veszélyeztetve vezetni!

Kettd perc kontra balesetveszély

Nem szeretnénk nagy szamolgatasokba bocsatkozni, am egy
gyors kalkulaciéval is hamar belathatd, hogy nem éri meg ész
nélkal elézni! 90 kilométeres drankénti sebességgel ugyanis
a Telki és Budakeszi kdzotti szakasz megtétele legjobb eset-
ben (akadalyok nélkul) is minimum hat percet vesz igénybe,
ami 60-as tempoval is csupan nyolc perc.

A kulénbség mindossze kettd (!) perc! Nehéz - ha nem
lehetetlen - olyan indokot talalni, amely alapjan az erdds,
kanyarokkal, allatveszélyt jelzd tablakkal, csapadék esetén
csUsz0Os szakaszokkal teli Gton érdemes ezért a kis elényért
kockazatos el6zésbe kezdeni.

szb

Hogyan kozlekedjunk télen?

Hasznos koézlekedésbiztonsagi ajanlasok
jarmiivezetdknek és gyalogosoknak

A koézlekedésben a téli id6szak tudatos felkészllést igényel.
Megvaltoznak az Ut- és latasi viszonyok, amelyekhez a gyalo-
gosoknak és a jarmlvezet6knek egyarant alkalmazkodniuk
kell.

A gépjarmiveket - f6leg hosszabb autout el6tt - ajanlatos ala-
posan atnézni, megvizsgalva minden biztonsagi berendezést
és tartozékot. Elengedhetetlen az akkumulator, a gumiabron-
csok, a vilagitds és a fékrendszer ellen6rzése. A téli

kozlekedés kapcsan ezek mellett a gépkocsival torténd
kézlekedés fontos kelléke lehet a jol mikédd ablaktorld, a
jégkaparo, a jégoldd spray, a megfelelé ablakmosoé folyadék
vagy a paramentesitd. Az ablakt6rld gumikat mar a tél beall-
ta el6tt érdemes kicserélni, hiszen az elhasznalodott gumi
nem to6rél, hanem maszatol. Az akkumulator esetében
ellenérizni kell a pdlusok és vezetékek allapotat, ha pedig
huzamosabb ideig nem hasznaljak az autét, érdemes az akku-
mulatort kiszerelni és melegebb helyen tarolni.

A téli id6szakban a latési viszonyok gyakran rosszak, koran
sOtétedik, hosszabb ideig kell hasznalni a gépjarmi
vilagitoberendezéseit - ezért is nagyon fontos, hogy azok
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megfeleléen mikddjenek. A fényszorokat és a tébbi ldmpat
ilyenkor gyakrabban kell tisztitani. Ugyanakkor a rosszabb
latasi viszonyok miatt nagyobb kdvetési tavolsagot tartva las-
sabban kell vezetni, igy kisebb a balesetek bekdvetkeztének
kockazata, rossz mandverezés esetén pedig a hibak kénnyeb-
ben korrigalhatdak.

A sikos utakon valé fékezés telies 6sszpontositast kivan,
raadasul a fékut télen altalaban hosszabb, mint optimalis eset-
ben. Amennyiben a kocsiban nincs blokkolasgatlé (ABS), ugy
a kerekek gyorsan leblokkolnak, a jarmi korményozhatatlanna
valhat és kénnyen kicsuszhat. llyenkor labunkat vegyik le a
fékrdl, hozzuk egyenesbe az autdt, és csak akkor fékezzlnk,
amikor az auté mar Ujra a kivant iranyban all.

A csusz0s, jeges utakon vald biztonsagos kézlekedéshez téli
gumikra van szlUkség. Még akkor is téli abroncsokkal induljunk
utnak, ha éppen nincs hd! A nyari gumi mar +7 fok alatt
csuszni kezd, fagypont korlli hémérsékleten megmerevedik,
nagyon kis tapadassal rendelkezik, igy hasznalata veszélyes
lehet. A téli gumit ezzel szemben ugy fejlesztették ki, hogy
alacsony hémérsékleten megnd a tapadasi értéke. Ezek az
abroncsok kuldnleges anyagbdl készilnek, specialis bor-
dazattal vannak ellatva, és rendkivil alacsony hémérséklet
esetén is rugalmasak maradnak. Téli gumival révidebb a fékut
is. A nyomas a téli gumikban 0,2-0,3 barral legyen magasabb,
mint a nyari abroncsokban, mert a tul alacsony nyomas
befolyasolja a profil dntisztulé képességét. A téli gumikkal
kapcsolatban néha elhangzik, hogy azok igen dragak, ezért
egyes szakemberek athidal6 megoldast javasolnak: a négy
évszakos gumi nem helyettesiti ugyan a téli gumit, de
Iényegesen jobb, mint a nyari abroncs.

Heves hoesés vagy fagyott hotakaré esetén j6 szolgalatot
tehet a holanc, melyet érdemes a hajtott tengelyen 1évé
kerékre rakni, igy kormanyozhaté marad az aut6. A hélanc
feltételét és levételét érdemes még otthon kiprébalni, hogy a
gyakorlatlansag ne okozzon problémat a hidegben. Ez nem
jelenti azt, hogy mindenkinek készenlétben kell tartani a
hélancot a tél bekdszontével, de azt tudni kell, amennyiben a
LHolanc hasznalata kdtelezd” tablat kihelyezik, az adott uton
- a ,Hélanc hasznalata kotelez6 vége” tablaig - csak olyan jar-
mivek kozlekedhetnek, amelyek legalabb egy hajtott tenge-
lyén a gumiabroncsok hélanccal vannak felszerelve. Amennyi-
ben e korlatozd jelz6tablat kozuti hataratkel6helyen
helyezték el, csak azok a jarmlvek léphetnek be Magyar-
orszag teruletére, amelyeken készenlétben van legalabb egy
hajtott tengely gumiabroncsainak felszereléséhez szlkséges
hélanc. Hélancot csak havas, jeges uton szabad hasznalni.

Annak, aki hosszabb téli autéutra indul, a fentieken kivil
érdemes figyelnie az aldbbiakra is:

— Huzamosabb utazas esetén sziikség lehet takardra, téli
ruhadarabokra, lapatra (a hébol valé kiszabaditas esetén),
rugalmas vontatokotélre, fagymentesitd zarolajozoéra, ele-
gendd mennyiségl élelmiszerre és italra is.

— Hosszabb utak elétt érdemes tajékozodni az Utinformnal
az ut - és idgjarasi viszonyokrol. Eléfordulhatnak olyan
helyzetek is, amikor nem érdemes kockaztatni, és bizton-
sagosabb, ha vonattal indulunk Utnak.

— Az orszagos médiumokon kivil érdemes figyelemmel
kisérni a helyi sajto, radid és televizid hiradasait, besza-

Kozosség

moloit, hiszen ezeken keresztll is fontos és hasznos infor-
macidkat szerezhetlink a kdzlekedéssel és kdzlekedésbiz-
tonsaggal kapcsolatban.

— Kisgyerekeket és id6skoruakat hosszabb utra lehetéség
szerint ne vigyenek!

— Mobiltelefonok legyenek feltdltott allapotban!

— Figyelni kell arra is, hogy kipufogé gaz ne kerlljén az
utastérbe!

Felhivjuk a kozuti forgalomban résztvevék figyelmét, hogy
mindig az iddjarasi-, latasi- és utviszonyoknak megfeleléen
vezessék gépjarmuiveiket, probéaljanak meg fokozatosan alkal-
mazkodni a megvaltozott latasi és utviszonyokhoz, tekintettel
az esetleges kodos, esbs, havas iddjarasra! Nagyobb
kovetési tavolsag tartasaval megel6zhetéek az erre az id6-
szakra leginkabb jellemzé balesetek. Lassabb, koriltekin-
tébb, elérelatobb vezetéssel meg lehet elézni a gyalogos-
baleseteket, még ha azt a gyalogos figyelmetlensége is valtot-
ta ki. Ebben az id6szakban fokozott figyelemmel kell lenni a
gyalogatkelbhelyek, iskolak, buszmegallok kdrnyékén figyel-
metlenil az uUttestre 1épd gyalogosokra, tekintettel arra, hogy
a csapadékos, ill. csuszos Uttesten a gyalogosok lassabban
kdzlekednek, az eleséstdl, az elcsuszastol vald félelem
eltereli a figyelmuUket, s kevésbé figyelnek a kdzlekedés mas
résztvevdire.

Fontos, hogy a haztulajdonosok és hazkezel6k id6ben
intézkedjenek a gyalogosok koézlekedésére szolgal6 teri-
leteken 1év6 ho eltakaritasara, valamint a jardak sikossag-
mentesitésére. Ennek hianyaban ugyanis a gyalogosok nem
tudnak a részukre kijeldlt helyen koézlekedni, rakényszerilnek
arra, hogy az uton kozlekedjenek, ami téli idéjarasi
kérilmények kozott fokozottan veszélyes.

A kozlekedbknek rendkivili helyzetben eleget kell tennituk a
renddrség és a katasztrofavédelem utasitasainak.

Ezen alapvetd szabalyok és tanacsok betartasaval mini-
malisra cstkkentheté a balesetek kockéazata még a kritiku-
sabb téli id6szakban is.

Jo utat és balesetmentes kdzlekedést kivan az ORFK - Orsza-
gos Balesetmegel6zési Bizottsag!




Ismeretlen ,ismerdsok” — vigyazzunk

a csalokkal!

A telefonos csalasokra mar korabban is felhivtuk a figyel-
met, am a koézelmultban tortént esetek kapcsan ismét
érdemes ezt megtenniink. Nemrégiben ugyanis a szom-
szédos Budajendn probaltak ismeretlenek pénzt szerezni
aldozataiktol.

A Budaérsi Renddérkapitanysag felhivasa beszamol arrdl,
hogy ilyen esetekben ismeretlenek valamilyen rokonnak adjak
ki magukat, és egy veliik tortént eseményre, példaul balesetre
hivatkozva készpénzt vagy ékszert kérnek a féként idés
sértettektdl.

Ezt az elkdvetési mddszert leginkabb a kevés hozzatartozoval
rendelkez6, egyedil él6 id6seknél alkalmazzék a csaldk.
Sokszor még néhéany részletet is ismernek a hivatkozott
személy maganéletébdl, igy a meséjuket még hihetébb kén-
tdsbe tudjak bujtatni. A mdédszer tovabbi jellemzdje, hogy a
csalok a telefonban el6re jelzik, hogy nem 6k mennek a
készpénzért, ékszerekért, hanem egy ismerésik. A sértettek
rendre az atadast kdvetéen jonnek ra, hogy csalas aldozatai
lettek.

Egy kordbbi megtdrtént eset soran a sértettet a késd éjszakai
orékban otthonaban telefonon felhivta egy né, aki lanyaként
bemutatkozva a segitségét kérte. Azt mondta, hogy balesetet
szenvedett, azonnal pénzre lenne sziksége, ezért szedje
6ssze az dsszes otthon [évd készpeénzt, illetve aranyékszert,
amelyekért révid idén belll érkezik majd valaki. Ezt
kdévetéen a sértett lakcimére érkezett egy férfi, akinek a
sértett készpénzt és kulénbdzd aranyékszereket adott at.

Nem lehet elégszer figyelmeztetni a lakossagot a rafinalt
csaldk fejlett mddszereire! Az ilyen, vagy ehhez hasonld bin-
cselekmények megel6zése érdekében a kévetkezbket java-
soljuk:

- Tartsak rendszeresen a kapcsolatot idéskoru hozzatar-
tozojukkal!

- Tajékoztassak 6ket arrdl, ha elutaznak, hogy ne lehessen
mondvacsinalt indokokkal megtéveszteni 6ket!

Nyomatékosan, tdbbszdr figyelmeztessék 6ket a fenti
esetekhez hasonld elkdvetési modszerre. Tanitsdk meg
nekik, hogy ha ismeretlen szamrol keresik 6ket hozzatar-
tozéra hivatkozva, akkor el6szor ellenérizzék le a
torténetet a hivatkozott rokonnal az altaluk ismert szamon!

Jarjanak utana, hogy a telefonalé valéban az-e, akinek
mondja magat!

Ha idegenek unokajukra, gyermekeikre hivatkozva kérnek
barmilyen segitséget, egyeztessenek elébb hozzatar-
tozoikkal! Barmilyen indokra is hivatkoznak, ne adjanak
azonnal pénzt!

Tudatositsak bennuk, hogy ne alljanak széba idegenekkel
még akkor sem, ha egyébként j6 szandékunak, kedvesnek
tlnnek.

Ne beszéljenek idegenek el6tt, nyilvanos helyen maganu-
gyeikrél, hiszen ezeket az informéaciokat a blinelkdvetdk
felhasznélhatjak.

Amennyiben mégis blincselekmény aldozatava valnak, illetve megprébaljak
Ondket vagy hozzatartozéjukat a fenti, vagy ahhoz hasonlé médszerrel
becsapni, akkor azonnal értesitsék a rendérséget a 107-es vagy 112-es
kdzponti segélyhivo telefonszamok valamelyikén!

Telki korzeti megbizott: Czelvikker Maté, 06-70-603-7594
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Fontos tudnivaldk a télen is

turazoknak

Ha télen is a természetet valasztjuk, még kériiltekin-
tébben kell megtervezniink utunkat. Hasznos tana-
csokért a Pilisi Parkerd6 cikkébdl szemezgettiink.

A tirazas a legtdbb kellemes élményt tartogatd elfoglaltsagok
egyike. Olyan szabadidds tevékenység, amely ha egyszer
megérint valakit, nehezen tud lemondani a folytatasrol. A ter-
mészet azonban nem jatszotér. Bar rengeteg varazslatos pil-
lanatot tartogat szamunkra, ne feledjik, hogy alaposan fel kell
készlinink a vele valé talalkozasra! Ez kilénésen igaz a
hideg bekdszdntével, amikor a romlo6 latasi viszonyok mellett
a cslUszoés utakkal, és a dermesztd, nedves id6jarassal is
meg kell kiizdenlnk.

Osszel és télen, amikor az erdé paratlan szépsége
barangolasra csabitja még a megroégzoétt otthonlldket is, a
szeszélyes, kiszamithatatlan id6jaras gyakran tartogat
kellemetlen meglepetéseket szamunkra. Eppen ezért mindig
tervezzik meg alaposan a kirdndulasainkat!

Tajékozodjunk az idéjarasrol, mert a varosban eltéré viszo-
nyokkal taldlkozhatunk, mint az erdében, a hirtelen alaszallé
kéd, hoé, jegesedés vagy fagy, a viharos szél alaposan felfor-
gathatja az eredeti elképzeléseinket. Kuléndsen fontos, hogy
a vératlan helyzetekre minden tardzés alkalméval legyen
megfelel6 valaszunk. Ennek alapjan soha ne induljunk el
kirandulni kérultekintéen 6sszedllitott tdrafelszerelés nélkul!

Miel6tt elindulunk, tervezzik meg a kirandulas utvonalat!
Keressik fel az uti célunknak otthont ad6 erd6gazdasag hon-
lapjat, hiszen az erd6gazdalkodo a kirandulok érdekében az
idéleges korlatozasokra legtdébbszér az interneten
figyelmezteti az erddjarokat. A korlatozas oka lehet szél-
sOséges id6jaras (szél- vagy hotérés, es6zés miatt
jarhatatlanna valé utak, stb.) éppugy, mint az erdd-
gazdalkodas kllénleges szempontjai. Ha a terepen
talalkozunk korlatozasra figyelmezteté tablaval, esetleg az
erdégazdasag alkalmazottjaval, mindenképpen vegyulk

figyelembe a friss informéaciokat! Ertesitsilk otthon maradt
hozzatartozoinkat a tervezett utvonalrdl, hogy ha barmi varat-
lan térténne vellink, legyen, aki legalabb nagyjabdl ismerheti a
helyzetiinket!

Lehetbleg ne térjunk le a kijeldlt turistautakrol! Utunk soran
szép kilatast ado sziklakibuvasokhoz, mély arkokhoz, barlan-
gokhoz érhetlink, szakadékok mellett haladhatunk el. Ha
mindig a felfestett turistauton maradunk, vigyazunk sajat
magunk és masok épségére, emellett megoévjuk a védett
ndvényeket és megel6zzuk a talajer6zidt is.

Ne kockaztassuk sajat testi épségiinket akkor, ha az id6
hirtelen rosszra fordul, leszall a koéd, valamilyen Utakadaly
neheziti a tovabbhaladasunkat, vagy viharosra fordul a szél.
Forduljunk vissza, hiszen a hildsagunknak engedve sincs
értelme veszélynek kitenni magunkat és a csoportunk tébbi
tagjat!

Az is lényeges, hogy mivel az erdd mélyén nagy
valoszinliséggel nem talalunk szemetest, mindig legyen
nalunk olyan nejlonzacskd, amibe az ut soran keletkezett hul-
ladékot dsszegylijtjiik, majd hazaérve kidobhatjuk a kukaba.
Hiszen nem csupan arrdl van szo, hogy az eldobott hulladék
elcsufitja a kdrnyezetet, s6t még vonzza is a tovabbi szeme-
telést, hanem azt is tudatositanunk kell magunkban, hogy a
természettél idegen ,emlékeink” sulyosan artanak az
éldvilagnak is!

Fotok: Rédey Ivan




Termeészet

A téli idoszakban eloforduld egészség-
ugyi problémak kedvenceinknél

Bizonyos megbetegedésekkel, egészségugyi problémakkal a
téli idészakban gyakrabban talalkozhatunk. llyen példaul a
fert6z6 betegségek kozil a kennelkéhdgés, nem fert6z6
betegségek kdzll az izlletgyulladas, valamint jellegzetesen az
ilyekor el6fordulé fagyallo folyadék mérgezés.

Kennelkohogés

A kutyak fert6zd légcs6- és horgbgyulladasat nevezzik
kennelkbhdgésnek. Ez egy dsszefoglald kifejezés, ugyanis a
betegség hatterében tébb, kulénbdzd koérokozd allhat, a
tinetek azonban hasonléak. Kezdeti stadiumban a kutya rend-
szerint laztalan, élénk, eszik-iszik, azonban hangos, csattands
kdhogeés lép fel. A kbhdgés lehet szaraz, de akar nedves (“pro-
duktiv’) is, amikor az allat krakog, fehér, habos véaladékot
kdéhog (szinte 6klendezik) fel. A masodlagos fert6zések miatt
alkalmanként gennyes orrfolyas, koétéhartya-gyulladas is
jelentkezhet. Esetenként szévédményként tidbégyulladas is
kialakulhat, ilyenkor a kutya bagyadtta, lazassa, étvagytalanna
valhat.

Gyulladascsodkkentbkkel, kdhdgéscsillapitokkal, hurut-
olddkkal, immunerdsitd szerekkel, vitaminokkal, és sziikség
esetén antibiotikummal a betegség lefolyasa gyorsithatd, a
tinetek (f6képp a kinzd kdhdgés) enyhitheték. Kdhogés
esetén feltétlenll érdemes allatorvoshoz fordulni annak
érdekében, hogy megallapitsa, kennelkbhdgésrél van-e szo,
illetve hogy az idejében megkezdett kezeléssel a beteg a
lehetd leggyorsabban felépuljén, és ne alakuljon ki sulyos
masodlagos fertézés, amely aztan akéar tudégyulladashoz is
vezethet.

Azonban a legfontosabb a megel6zés! Rendelkezésre all
véddboltas, amellyel a megbetegedés esélye nagyban
csokkenthetd. Egyszeri alkalommal adott véddoltas egy éves
védettséget nyuljt a betegség ellen. Kuléndésen fontos a
megeldz6 vakcinazas, ha panziéba megy kedvencink, vagy
kutyaiskolaba, illetve ha nagyobb kutyakdzosségekbe jarunk
vele, mert a betegség nagyon kénnyen terjed egyik allatrél a
masikra. A véddoltas a betegség kezelésére is hasznalhato.

Iziileti gyulladas (osteoarthritis)

Az izuleti problémakkal kizdé kutyak tinetei a hideg beallta-
val sulyosbodhatnak.

Az izlletek gyulladasos megbetegedése barmilyen életkorban
kialakulhat. Leggyakrabban idésebb korban jelentkezik (atlag-
ban 7 éves kor felett), ami az izuleti porc kopasanak és a sza-
lagok fokozatos gyengullésének tudhatd be. A betegség
idésebb macskaknal is gyakran el6fordul, de altalaban
kevésbé szembetling.

Atlineteket illetéen a kronikus fajdalom jeleit lathatjuk az alla-
ton. Kezdetben a kutya kevésbé aktiv, lassabban mozog, nem
szivesen fut a kedvenc labdaja utan. Késébb mar felkelni is
nehezére esik, nehézkesen ugrik le a kanapérol, vagy megy le
a lépcsén, esetleg iddénként santit valamelyik labara. A
tinetek rosszabbodhatnak er6teljes mozgaskor, hosszu inak-
tivitds utan vagy hideg idében.

Macskaknal sokszor a hatagyéki szérzet 6sszecsomédsodasa
hivjia fol a figyelmet arra, hogy az allat kevésbé mozgékony,
emiatt nem tud megfeleléen tisztalkodni.

Amennyiben a betegség mar kialakult, a tlneteket
porcer@sitd taplalék-kiegészitbkkel, megfelel6 taplalassal,
illetve fajdalomcsillapité készitményekkel enyhithetjik. (Fon-
tos, hogy semmilyen korilmények kozott se adjunk
embereknek val6 fajdalomcsillapitdé gyogyszereket, mert erre
kedvenceink kifejezetten érzékenyek!) Sulyosabb esetekben
fizioterapia, esetleg matéti ellatas is széba kerilhet.

Fagyallo (etilén-glikol) mérgezés

Ha otthon tartunk fagyall6 folyadékot, vagy ha auténkhoz
hasznaljuk, mindig gondosan Ugyeljunk ra, hogy kutyank,
macskank semmiképp se férijen hozza, mert édes ize miatt
kedvenceink belekdstolhatnak. A toxikus (mérgezd) hatés
kialakulasahoz nagyon kis mennyiségl (néhany milliliter)
fagyall6 folyadék felvétele is elegend6, ezért a folyadékot tar-
talmazo Uveget olyan helyre tegylk, ahol allatunk nem férhet
hozz4, az esetlegesen kicseppené folyadékot pedig azonnal
tintessuk el.

Az etilén-glikolt tartalmazo fagyallo folyadék az idegrendszert
és a vesét karositja, valamint a vér pH értékét savas iranyba
tolja.

A felvételt kdvetéen az allat egy-két 6ran belll olyan lesz,
mintha részeg lenne, hany, a folyamat elérehaladtaval ideg-
rendszeri tlineteket mutat (labilisan, diléngélve jar, gércsro-
hamai lesznek, kémaszer( allapotba is kerilhet).

Amennyiben latjuk, hogy fagyallét vesz fel kutyank vagy macs-
kank, vagy az el6z6ekben felsorolt tineteket mutatja, azon-
nal allatorvoshoz kell fordulni. Sajnos a folyamat csak abban az
esetben fordithatd vissza (kdzponti-idegrendszeri, illetve
vesekarosodas), ha az éllat azonnali kezelésben részesul és
megkapja a szukséges ellenszert. Ha a vese karosodik, az az
esetek tulnyomé tébbségében visszafordithatatlan, és az alla-
ton mar nem lehet segiteni, ezért is fontos megelézni a bajt.

Osszedllitotta: dr. Hermandy-Berencz Katalin
Klapka Allategészségugyi Kdzpont
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Hirdessen nalunk!

LEGUTI ALLERGIA ES TUDO-
GYOGYASZAT MAGANREN-
DELES BUDAJENON

Asthma, szénanétha, hérghurut,
tdétagulas kivizsgalasa és ke-
zelése, tanacsadas, légzésfunkcio
mérés, allergia (Prick) teszt.
Rendelés: hétfé 18.00-20.00

Bejelentkezés:
06-30-291-8414

Dr. Egerszegi Sandor ov.fd0.
2093 Budajend, Sz6l6hegy at 1.

DIOBEL ELADO!

A Telki Naplé és Portél (telki.hu) a Telki Onkormanyzat hivatalos havilapja, illetve weboldala. 1. osztalyu (fél vagy
Egyutt a helyi kommunikacié f6 csatornait jelentik. Olvasdik jellemzéen a kozel 5000 f6s negyed) 2.700 Ft / kg

telepilés, és a tobb tizezres lélekszamu kdrnyezb régiod lakosai, valamint a kbzségre koéltdzni

szandékozok, a Telki irant érdekl6dok.

2. osztalyu (apro6 vagy

A Napl6 az egész telepllésen, minden haztartasba ingyenesen eljut, mig a Portélt rendszere- szines) 2.200 Ft / kg

sen figyelik az itt él6k a friss informaciok elérése érdekében.

Erdeklédjon a hirdetési lehetéségekrdl!

folyamatosan biztositott

Telkiben.
A hirdetések arairdl, és a jelentkezés tovabbi feltételeirdl mindkét orgdnum esetében érdekldd-
ni hétkdznaponként, munkaidében a munkaugy@telki.hu email cimen, a 06-26-920-806-0s Tel.: 20/ 823-2642
telefonszamon, vagy személyesen, a Telki Polgarmesteri Hivatal (2089 Telki, Pet6fi u. 1.) sanifood @gmail.com

Pénzigyén lehet.
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Kozosség

Nevezetessegeink: kGkeresztek

2012-ben, a F§ utca oOfalui szakaszanak megujulasaval egy
idében a régi korforgalom kozelében, egy kert rejtekéebdl
elékerilt egy kékereszt, amelyet egy itt él6 német csalad
allitott 1933-ban. A kozteriiletre visszahelyezett keresztet
restauraltak, kdrnyezetét rendezték, igy ma mar falunk egyik
ekessége.

2014-ben aztan Telki masik biszkesége, a Rakoczi és a F6
utca sarkan elhelyezked6 kékereszt is Uj kdntdsbe 61t6z6tt.
Az Onkormanyzat ugyanis restauraltatta, és a - korabban
sullyed6 - talapzatat is megerdsitette, igy ismét régi
fényében pompazva, megerdsitve kerllt vissza helyére.

2016 november



